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Introducere

Cercetarea de fata urmareste sa identifice multiplele aspecte ce tin de tranzitia
elevilor de la un ciclu scolar la altul, principalele dificultati/bariere in implementarea cu succes
a tranzitiei scolare, resursele necesare, aspecte legate de formarea profesionald a celor
implicati in actul didactic, cat si persoanele-cheie care ar putea sprijini aceasta initiativa, din
dorinta de a descoperi si, ulterior, a fi utilizate in contexte specifice.

Studiul calitativ vizeaza evaluarea auto-perceptiei cadrelor didactice (educatori,
invatatori, profesori) din trei comune: Dagita, Grajduri si Hoceni, semnificativi in raport cu o
serie de teme relevante pentru impactul pe care aceste aspecte le au asupra implementarii
cu succes a tranzitiei scolare a elevilor.

Desfasurarea cercetarii a fost programata in perioada iunie 2019 — mai 2020, fiind
realizata cu sprijinul a doi specialisti din cadrul Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi,
Facultatea de Stiinte Social-Politice, Departamentul de Sociologie si Asistenta Sociala si al unui
specialist de la Academia Romana, Filiala lasi.

Abordarea problematicii tranzitiei copiilor de la un ciclu de invatare la altul va fi:
sociologica, psihologica si pedagogica.

Ne propunem sa realizam un studiu prin care sa identificam dificultdtile cu care se

confrunta copiii la trecerea de la un ciclu de Tnvatare la altul:

e de la educatia ante-prescolara la educatia prescolar3;

e de la educatia prescolara la cea scolara;

e de la educatia in Tnvatamantul primar la educatia din invatamantul secundar;
e de la educatia gimnaziala la cea liceala.

Educatie timpurie (anteprescolar + prescolar)

Tranzitie scolara I

Educatie primara

Tranzitie scolara I1

Educatie secundar inferior (gimnazial)

Tranzitie scolara II1

Educatie secundar superior (liceal)

Tranzitie scolara IV

Educatie universitara (licentd + masterat + doctorat)




Cercetarea va evidentia si o serie de solutii pentru imbunatatirea tranzitiei de la un
ciclu de invatare la altul si va include modelele de bune practici identificate.

in derularea acestei cercetdri vom utiliza focus grupul si interviul semistructurat. in
consecinta, vom realiza analiza calitativa a datelor de teren.

Obiectivul general al proiectului consta in reducerea abandonului scolar si a
fenomenului de parasire timpurie a scolii la nivelul a trei comune: Dagita, Grajduri si Hoceni,
prin dezvoltarea unor masuri integrate de sustinere a educatiei prescolarilor si elevilor
proveniti din grupuri dezavantajate si nu numai, a persoanelor care au abandonat scoala,

pentru a dezvolta o comunitate incluziva.

Semnificatia studiului

Consideram, in primul rand, ca analizele prezentate in continuare vor aduce beneficii

unitatilor scolare, dar si:

® Directorilor unitdtilor de invdtdmént care ar putea identifica, prin comparatie,
punctele tari si slabe ale propriilor scoli si ar putea elabora, pe aceasta baza, proiecte si
programe de dezvoltare.

e Pdrintilor care pot face alegeri in cunostinta de cauza in legatura cu viitorul educatiei
copiilor lor.

® Cadrelor didactice care ar putea avea o privire de ansamblu asupra rolului lor in
oferirea unei educatii de calitate, precum si privind rezultatele scolare la care se pot astepta,
in functie de diferiti factori de risc.

® C(Cercetdtorilor care ar putea aprofunda rezultatele obtinute in privinta influentei

diferitilor factori privind tranzitia scolara de la un ciclu de invatamant la altul din Romania.

Demersul metodologic este de tip calitativ. Informatiile au fost obtinute prin
sustinerea a 60 de interviuri de profunzime, semistructurate si un focus grup, cu educatorii,
Tnvatatorii si profesorii din comunitatile mentionate. Ghidul de interviu a fost structurat pe
mai multe teme/subteme/coduri care au urmarit indeaproape scopul si atingerea obiectivelor

cercetarii.



Temele de discutie avute in vedere sunt:

a. ldentificarea dificultatilor cu care se confrunta copiii la trecerea de la un ciclu de
fnvatare la altul;

b. Procesul de facilitare/de implementare cu succes a tranzitiei scolare a elevilor;

c. Solutii de imbunatatire a tranzitiei de la un ciclu de invatare la altul.

Am ales sa folosim interviul din mai multe considerente: este flexibil si exploratoriu;
anumite situatii il obliga pe cercetator sa aleaga acest tip de interviu pentru ca mediul,
contextul nu permit utilizarea interviului structurat (Roman, 2009, p, 83); cercetatorul are
posibilitatea sa isi foloseascd cunostintele si abilitatile pentru a explora teme si idei
neasteptate; in acelasi timp, ne ofera o imagine detaliata asupra experientelor oamenilor din
comunitate, participantii la interviu avand posibilitatea sa descrie in cuvinte proprii ce este
semnificativ sau important pentru ei; permite cercetatorului sa examineze mai multe detalii,

sa se asigure ca participantii interpreteaza ntrebarile in modul n care acesta a intentionat

(Nils, Rime, 2007, p. 213).



CAPITOLULI
TRANZITIA SCOLARA A ELEVILOR DE LA UN CICLU SCOLAR LA ALTUL

1. Adaptarea copiilor la mediul scolar

Intrarea copilului in scolaritate nu este un proces lin, uniform pentru toti copiii.
Respondentii afirma ca pentru unii copii adaptarea la viata scolara este imediatd (111), pentru
altii graduald (PG4). De obicei, este o perioada de tranzitie cu un trend pozitiv (L1), progresiv
(17), marcata de cele mai multe ori de semnele unei crize evidente.

Pot fi inregistrate diverse distorsiuni, intarzieri si tulburari in sfera maturizarii
psihologice si sociale ale copilului: instabilitatea comportamentala, timiditatea, izolarea,
agresivitatea, o anumita imaturitate afectiva si motivationald, un anumit retard in dezvoltarea
structurilor cognitive, daca copilul este unic in familie (113), daca nu este sprijinit de cadrul
didactic si de familie.

Perioada de tranzitie poate sa nu se consume la fel pentru toti copiii. Cercetarea

noastra va demonstra ca ea se realizeaza in termeni individuali, proprii fiecarui copil.

Caracteristicile bio-psiho-socio-culturale ale fiecdrui elev sunt importante in adaptarea la

viata scolard (L1).

Adaptarea este un proces continuu, care incepe odata cu nasterea si se desfasoara pe
durata intregii vieti a omului. Adaptarea este dependenta de o multitudine de factori interni
si externi (Verza, Verza, 2017, p. 305), care dinamizeaza, paralizeaza, activeaza sau,
dimpotriva, reduc, estompeaza, inhiba tendintele subiectului, astfel Tncat progresele

inregistrate sunt extrem de diferite de la un individ la altul.

1.1. Adaptarea la programul si tipurile de activitati scolare

A merge la scoald Tnseamna pentru copil a se confrunta pentru prima oara in viata cu
o harta rigida de desfasurare temporala a zilei. El trebuie sa se adapteze acestei harti, invata
sa deosebeasca intre munca (scolard) si timpul liber, trebuie sa dobandeasca calitatile
personale necesare pentru respectarea acestei harti: a fi punctual si de incredere, a putea

planifica. Prin scoala se dezvolta o folosire rationala a timpului. Este si etapa in care se invata



sa se amane nevoi, se observa ca nu se poate face totul deodata, incepe invatarea stabilirii
prioritatilor.

n ceea ce priveste adaptarea la programul scolar si la tipurile de activitati scolare, pot
aparea o serie de deosebiri intre copii. Pentru cei care au frecventat gradinita, adaptarea la
viata scolara se realizeaza mai usor, pentru ca unii se cunosc foarte bine datoritd faptului ca
locuiesc Tn comunitdti mici (E2), provin de la aceeasi gradinitd (14) si pentru ca in grupa mare

ei au fost pregdtiti pentru momentul intrdrii la scoald (E1).

Copiii s-au adaptat usor la viata din cadrul grddinitei, avdnd in vedere faptul cd unii se
cunosc foarte bine datoritd faptului cd locuiesc In comunitate mica (E2).

Copiii care au frecventat grddinita siin anul scolar anterior nu au avut probleme de adaptare

la grup (E3).

Dar mai sunt inca multi copii care, de cele mai multe ori, din motive financiare, nu
merg la gradinita. Respondentii 1i mentioneaza pe copiii rromi (E1) si pe cei din mediul rural

(PG9), din comunitatile lor.

in general, elevii care provin din mediul rural (si mai ales elevii rromi) se adapteazd mai greu

la viata scolard (PG9).

Respondentul 12 remarca un aspect interesant: desi existd un curriculum pentru
invatamant primar specific clasei pregatitoare, element de noutate pentru invatamdntul
primar, fiind conceput astfel incdt sa respecte principiul continuitdtii intre nivelurile sistemului
de invdtdmdnt, exista comunitati in care se remarca absenta Tnvatamantului prescolar.
Deoarece viitorii scolari vin de la Grddinita-de-acasd, adaptarea elevilor la viata scolard este
salvatd, de obicei, de existenta celor doud sdptdmdni de la inceputul anului scolar cand se
permite recapitularea si sistematizarea cunostintelor anterioare, premergatoare evaluarilor
initiale. Acoperirea lacunelor se face pe parcurs, rezultatele fiind influentate de:

— inteligenta precoce a unor copii;
— participarea la activitdti extracurriculare comune;

— sau abilitdtile mamei de a fi cu adevdrat prima invdtdtoare (11).



Respondentii 18 si 112 aduc 1n discutie si realizarea activitdtilor
extrascolare/extracurriculare realizate in parteneriat cu grddinita din comunitate (18), dar si
implicarea pdrintilor in activitatile realizate de scoala (112).

Majoritatea respondentilor sustin ca adaptarea elevilor la ciclul scolar primar s-a facut
usor. Climatul psihosocial din cadrul clasei, experienta scolard acumulatd de elevi, atmosfera
de competitie sau cooperare din cadrul clasei alcatuiesc un mediu socio-cultural care exercitd
o influentd formativa asupra grupului de elevi (13).

Tnsa, unii Invatdtori au observat c3 la inceputul activitatii scolare, copiii sunt foarte
emotivi si sensibili, foarte alintati, cd au nevoie de o pauzd de joacd mult mai mare si cd
activitdtile mai serioase 1i plictisesc. Desi invatatorul incearca sa faca activitatile atractive
pentru elevi, copiii nu sunt toti independenti in procent de 100%: de exemplu, unii elevi nu
reusesc sd lege sireturile la papuci sau sd se imbrace singuri la plecare (111). Ei adesea solicita
0 pauza mai lunga intre activitati, facand adesea comparatie cu gradinita: ,Doamna, dar la
grdadinitd ne Idsa sd ne jucdm cdt voiam noi” (111).

Se observa dificultati in mentinerea voluntara a atentiei, in gandire si memorare a
informatiilor. Tn opinia respondentilor, adaptarea scolard se atinge treptat, cu rabdare din

partea tuturor celor implicati: elevi - cadre didactice - profesori.

Majoritatea elevilor (...) sunt binevoitori dar, din punctul de vedere al realizdrii sarcinilor

scolare sunt putini cei care reusesc acest lucru la toate obiectele (PG13).

Odata depasite, aceste dificultati devin conditii pentru randamentul scolar crescut al
elevilor. Adaptarea elevilor la viata scolara este determinata, in opinia respondentilor, de
conditiile actuale pe care scoala le ofera (14), precum si de pozitia sociald a fiecdrui elev (L1).

Tn comunitatile studiate, pot exista de asemenea dificultti in legdtura cu respectarea
orarului zilnic, despre care copiii trebuie s& stie cd este obligatoriu. In opinia respondentilor,
programul scolar poate fi afectat din cauza navetismului (PG10). Mai ales elevii care nu au
fost la gradinita si nu s-au obisnuit cu mersul zilnic la activitati pot avea comportamente, de
genul refuzului de a merge la scoald. Rabdarea parintilor in a le explica normele
regulamentului scolar si ajutorul pe care il poate da invatatoarea in a-i face pe cei in cauza sa
isi schimbe atitudinea sunt conditii obligatorii pentru integrarea fara dificultati in regimul

scolii.
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1.2. Relatia elevilor cu cadrele didactice

Cand intra la gradinita, copii detin experiente diferite de comunicare, fie cu alti copii,
fie cu cadrele didactice, in functie de mediile sociale din care fac parte. Dacd educatoarea
gdseste caile de a-l motiva pe copil, atunci capacitdtile de invdtare si adaptare vor spori
considerabil, pregatindu-l pentru viitorul contact cu scoala (E1).

Cand vin pentru prima data la scoald, copiii pot manifesta teama mai mult sau mai
putin crescuta fata de faptul ca trebuie sa ramana singuri, despdrtirea de pdrinte fiind
nepldcutd (11.5). Ei refuza uneori sa se desprinda de mana celor care i-au adus, izbucnesc in
plans si au o stare de neliniste.

Fata de acestia, atat conduita parintelui, cat si a cadrului didactic trebuie sa fie cea de

securizare afectiva a copilului si chiar de tolerare a unor cerinte care ar putea parea absurde.

Adaptarea la gradinitd a fost diferitd in functie de grupa de copii. Copiii care au frecventat
grddinita si in anul scolar anterior nu au avut probleme de adaptare la grup, ceilalti au avut
nevoie de timp pentru a se integra (E3).

Adaptarea elevilor mei la viata scolard s-a facut de reguld progresiv. Elevii introvertiti au

avut nevoie de o atentie mai mare din partea mea, pdnd au prins curaj (17).

Respondentii afirma ca elevii s-au adaptat usor din punct de vedere social, deoarece
cunosteau cadrele didactice (18), erau obisnuiti cu spatiul scolar (112; PG10).
n primul an de scoald, copiii percep invatitoarea ca fiind centrul clasei lor, asa c3 toti

1i comunica totul.

Elevii din clasa pregdtitoare s-au adaptat usor la personalitatea cadrului didactic deoarece
se cunosc din gradinitd, sunt familiarizati cu spatiul interior si exterior al scolii, cu sala de

clasd, cu colegii... (PG11).

Elevii sunt obisnuiti sd comunice cu Invdtdtoarea orice aspect, fiind evidentiate
situatiile exagerate de atragere a atentiei privind activitatea altor colegi (L1). Unul dintre ei 1l
poate reclama pe celalalt ca nu a facut ceea ce i s-a cerut, sau a facut, dar nu cum trebuie, iar
Ltoti ceilalti percep ca fiind foarte firesc acest act pe care copiii 1l numesc pdrd” (Cretu, 2009,

p. 197).
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Nu de putine ori, unii elevi din clasa a V-a interveneau in timpul activitdtii de predare pentru

a anunta cd un coleg s-a miscat, a bdut apd sau cd se uitd in caietul altui coleg (L1).

Prezenta cadrului didactic in clasa este un factor general de securizare afectiva fata de
ceea ce grupul Tsi propune sa faca, fata de initiativele care sunt intotdeauna insotite de
surprize. De exemplu, in comuna Dagata, un cadru didactic intervievat a mentionat ca la
Tnceput de an scolar elevii au fost invitati sd alcdtuiasca un regulament al clasei si solicitati s
ia decizii cu privire la requlile si procedurile pe care trebuie sd le respecte (PG3). Acest demers
este justificat in sensul ca le-a dat posibilitatea de a controla tot mai multe aspecte ale
activitati desfasurate in clasd, de a se simti parte importanta din noua clasa. Foarte important
a fost si rolul profesorului diriginte prin atitudinea sa deschisa fata de elevi. Acestia |-au
perceput drept un colaborator care a dovedit intelegere, entuziasm si prietenie (PG3) ceea ce

a determinat consolidarea coeziunii grupului si a facilitat adaptarea in noua clasa.

Elevii au trecut usor de perioada de acomodare si se poate spune cd este un colectiv unitar

care adoptd relatii pozitive (PG3).

Respondentii afirma ca atitudinea elevilor fatda de finvatare este afectata de
sentimentele fata de profesori: daca interactioneazd cu ei in mod personal (17), daca fi
respecta sau vor sa i multumeasca si sa le capteze atentia. Aceste sentimente fata de cadrul

didactic se pot schimba Tn timp si au legatura cu felul in care elevii lucreaza cu acel profesor.

Nu de putine ori am observat cd elevul meu, care e serios si respectuos cu mine, are

probleme de comunicare, in sensul urdt al cuvdntului cu dirigintele sdu (PG11).

Robinson si Aronica (2018, p. 221) precizeaza ca predarea si invatarea sunt precum
gradindritul si ca elevii invatd in anumite conditii. Cercetarea a evidentiat faptul ca aceste
conditii sunt parte a unui ecosistem mult mai mare din cadrul educatiei scolii: el include
elevul, familia acestuia, comunitatea din care fac parte, dar si alti oameni si organizatii cu

responsabilitati in domeniul educatiei.

Capacitatea elevului de integrare in activitate si in viata scolii, este deficitard pentru cd
acomodarea la cerintele scolii sunt foarte ostile, copii se confruntd cu atitudinea gresita de

a relationa cu profesorii sau colegii de clasd (PG5).
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1.3. Relatia cu covarstnicii

Viata scolara determina un nou caracter al copilariei, atat prin intermediul planului
dezvoltarii psihice a copilului, cat si prin cel al activitati si adaptarii sociale. Scolaritatea aduce
dupa sine influente si modificari pe care copilul le trdieste uneori tensionat, cu momente
seismice, la care este nevoit sa se adapteze treptat. Influentele sociale si culturale, cele ale
acumularii de cunostinte si experiente noi de viatd, vor marca tranzitia spre constituirea
structurilor mai stabile ale personalitatii.

Regula devine fenomen central si se organizeaza conduita in colectiv a copilului. Prin
aceasta se dezvolta spiritul de cooperare, de conlucrare in echipa si se constientizeaza ideea
de cinste si obligativitate in raporturile cu ceilalti. Copiii trec si printr-o faza de excesiva
sensibilitate fatd de noi reguli, mai ales in colectivul nou al clasei. De multe ori, nu tolereaza
incalcarea unor reguli si adopta atitudini fata de colegii care Tsi uita caietul acasa, asa cum am
mentionat in subcapitolul anterior.

Respondentii afirma ca Tn comunitatile studiate sunt copii buni, cu potential, foarte
creativi, ascultdtori si darnici (111), care comunicd in termeni pozitivi (15) unii cu altii si dezvolta
relatii foarte bune cu toti colegii lor de etnie rroma.

Tnsa existd si situatii in care, clasele nu sunt foarte unite datoritd caracterului diferit al

elevilor, fapt ce duce la conflicte verbale si uneori fizice, periodice intre unii elevi (PG16).

in clasd avem si rromi, mai multi decdt romdni. Ce m-a impresionat cel mai mult a fost faptul
cd nu s-a tinut cont de etnie si cd sunt chiar prieteni foarte buni, se joacd si mdanéncd

ITmpreund si sunt afectuosi unul fata de celdlalt (111).

Pentru copii, a fi acceptat de un grup este o problema de mare importanta. Copiii cu
reputatii negative in cadrul scolii adeseori au dificultdti in a-si face prieteni (PG15), astfel incat
zilele petrecute intre colegi si la scoala pot fi marcate de singurdtate (PG15). Nu este de mirare
ca in aceasta situatie, de multe ori copiii respectivi fac eforturi mari pentru a fi acceptati
(PG15). Cat de bine se va intelege copilul ca adult cu ceilalti adulti depinde in mare masura de
modul Tn care se Intelege acum cu alti copii de varsta lui.

Pe de alta parte, grupul celor de aceeasi varsta poate sa intareasca prejudecatile:
atitudini nefavorabile fata de cei care nu corespund caracteristicilor grupului lor. Pe masura

ce copiii cresc si ajung la varsta de 10-11 ani, presiunea de a apartine unui grup anume poate
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fi din ce In ce mai puternica. Gdstile isi fac propriile reguli care stabilesc cine intrd si cine este
ldsat afard (113). Banii, hainele de firmd, vorbirea specificd grupului, atractia fizicG (PG9),
toate acestea pot reprezenta modalitati de a intra intr-un astfel de grup. Copiii tind sa fie

subiectivi fata de cei asemanatori cu ei si sunt susceptibili la presiunea catre conformism.

La o clasd, un elev s-a uitat la eticheta de pe haina unui coleg, prin urmare, neavdnd o
etichetd de firmd, a fost tratat discriminatoriu; cd e sdrac si nu isi permite sd isi cumpere

anumite haine (L1).

Tipurile de relatii intre elevi se modifica treptat in perioada pubertatii si adolescentei,
copilul si apoi tanarul integrandu-se tot mai mult intre colegii sai, in generatia sa, prin
exprimarea identitatii proprii si prin exprimarea identitatii fata de colegi, cadre didactice si

adultii din jurul sau.

1.4. Practicile de parentaj

Numeroase studii de specialitate (Roman, Roman, 2020; Papalia, Olds, Feldman, 2010,
p. 310) au urmarit de-a lungul timpului relatia parinte-copil si au explorat perspectivele oferite
de comportamentele parentale si a modului in care acestea afecteaza dezvoltarea copilului si
adaptarea lui scolara.

Parintii copiilor cu rezultate bune la Tnvatatura le creeaza acestora un mediu pentru
invatare, le ofera hrana necesara, un loc unde sa-si tina rechizitele, le fixeaza un orar de somn,
de masa, manifestd interes pentru programul de dupa scoala, participa la sedinte si se implica
in activitatile scolare.

in studiul nostru, respondentii accentueazd faptul cd pregitirea copilului pentru o
buna adaptare la cerintele scolii se face incd din primii ani de viatd, in familie si la grddinitd,
premergator perioadei scolare (111). De asemenea, ei afirma ca tranzitia scolara a elevilor este
usoard atunci cdnd copiii au frecventat temeinic grddinita si atunci cand familia se implica in

educatia copilului (PG7) si 7l sustine (PG3).

Elevii obisnuiti atdt la scoald, cdt si acasd cu un program riguros, care beneficiazd de
suportul siimplicarea pdrintilor si cu o conduitd scolard corectd reusesc sa se adapteze usor

la aceste schimbdri (PG9).
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Cu un program dinamic zilnic, cu respectarea programei scolare si cu ajutorul pdrintilor se

poate trece cu usurintd de la un ciclu scolar la altul (115).

Un respondent a prezentat si cazul copiilor care acasd nu au reguli si se adapteaza mai
greu la viata scolara (PG2). Parintii neimplicati le asigura hrana si adapost, dar ofera foarte
putin in termeni de indrumare (Robinson, 2011, p. 60).

Alti parinti stabilesc putine reguli si au asteptari scdzute de la copiii lor. in general,
acolo unde situatia financiarad este dificild (112), educatia din familie este precard (112, PG7),
ori pdrintii nu au pretentii de la copii si unde sunt reguli putine, elevii se adapteaza mai greu
sau chiar deloc (PG7). Copiii parintilor permisivi adesea au probleme cu autoritatea in afara
spatiului casei, normele de conduita sunt putine si au tendinta de a nu se descurca foarte bine
la scoald (PG15).

La polul opus se afld asa-numitii parinti elicopter (Robinson, 2011, p. 60). In aceasta
categorie intrd parintii care sunt excesiv de protectori cu copiii lor, ii supravegheaza in
permanenta, le fac temele si merg repede la scoala pentru a depune plangere la primul semn
al unei atitudini din partea profesorilor sau a altor elevi care considera ca le-ar afecta stima

de sine.

Parintii... adesea se simt frustrati, sunt nemultumiti, gdsesc ,,tapi ispdsitori” pentru a masca
neputinta lor de a face fatd provocdrilor, de cele mai multe ori, dénd vina pe lipsurile scolii,
organizarea deficitard si / sau slaba pregdtire a cadrelor didactice din sistemul educational

(PGA4).

Cadrele didactice care predau in scoala profesionald au observat ca pe mdsurd ce
pdrintii se implicd mai mult in viata elevului de clasa a IX-a, ii acordd acestuia autonomie,
acestia isi evalueazd in sens pozitiv propria conduitd generald, un comportament pozitiv si se

adapteaza mai usor la noul mediu scolar (L1).

Sunt momente cdnd stabilirea requlilor chiar trebuie sd fie luatd in serios, iar acestea trebuie

urmate cu insistentd de copil. Si mai este o conditie necesard pentru a reusi: ambii pdrinti

sd fie pe aceeasi lungime de undd (PG9).

Cercetarea a evidentiat faptul ca, practicile de parentaj trebuie adaptate in functie de
situatia In care se afla copilul. Nu poti folosi acelasi scenariu iar si iar, asta e clar. Nu da roade
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(PG7). Cadrele didactice insista pe faptul ca elementul cel mai important de care depinde
calitatea si eficienta educatiei in familie este stilul educativ al acesteia. Parintii ar trebui sa-si

reconsidere abordarea fatd de parenting de fiecare datd (PG2).

2. Problemele specifice ce intervin in procesul tranzitiei scolare

2.1. De la invatamantul prescolar la cel primar

Prima etapa a adaptarii este caracteristica copilului prescolar care se confrunta cu
adaptarea la colectivitate si la gradinita ca formd ineditd de organizare a vietii si activitdti
(Verza, Verza, 2017, p. 305). Acum copilul este nevoit sa raspunda noilor reguli si interdictii,
pe care nu intotdeauna le intelege suficient, dar cu timpul, activitatile din gradinita ii pot
aduce satisfactii variate.

Adaptarea la gradinita presupune o schimbare a stilului de viata din familie, unde
copilul se bucura de o libertate mare de actiune si de o atentie insistenta din partea celor
apropiati, care 1i securizeaza si ii intaresc perceptia ca el este in centrul preocuparilor tuturor
celor care il inconjoara.

Adaptarea dificila poate dura de la 4 la 8-10 saptamani pentru copiii de varsta
prescolard micad, in timp ce, pentru o parte dintre copiii de varsta prescolara mijlocie, desi
scade in intensitate dupa 4-5 saptamani, adaptarea dificild poate dura pana la 8-9 saptamani.
Adaptarea dificila la prescolarii mari tinde sa dispara dupa o luna de la frecventarea gradinitei.

Din relatarile educatoarelor, se pare ca dificultdtile de adaptare la mediul de gradinitd
sunt mai frecvente la copiii unici in familie, ori la cei fata de care pdrintii si alti membri ai
familiei manifestad o grijd exagerata.

Intrarea copilului la scoald este un eveniment care afecteaza direct copilul, si familia
lui. Copilul paseste intr-un mediu formal, caracterizat de regimul de drepturi si indatoriri
scolare, in care invatatorul ia locul parintelui, iar atmosfera nu mai este una de acceptare
neconditionatad; el 1si pierde statutul de fiinta privilegiata, de fiinta unica ce monopolizeaza

atentia adultilor si devine un anonim printre ceilalti.
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n literatura de specialitate (Cretu, 2009, p. 190), procesul tranzitiei de la invitamantul
prescolar la cel primar este caracterizat de urmatoarele aspecte:
— copilulsiTnsuseste noul statut, cel de elev, se schimba pozitia acestuia in viata familiei,
se Tnsusesc noile roluri si creste interesul pentru reusita si succes scolar;
— creste caracterul voluntar si constient al tuturor manifestarilor psiho-
comportamentale;
— se formeaza deprinderi intelectuale de baza privind scrisul si cititul, operarea cu

simbolurile matematice, prelucrarea primara a continuturilor de invatare etc.

Viata scolarda determina un nou caracter al copilariei, atat prin intermediul planului
dezvoltarii psihice a copilului, cat si prin cel al activitati si adaptarii sociale. Scolaritatea aduce
dupa sine influente si modificari pe care copilul le traieste uneori tensionat, cu momente

seismice (Verza, Verza, 2017, p. 330), la care este nevoit sa se adapteze treptat.

Aceste aspecte sunt relevate si de respondentii din cercetarea noastra:

— olnvdtdtoare noud, cu un anumit stil de predare, sarcini mai grele, existenta unui orar
mai complex, schimbarea sdlii de clasd, mai multe manuale/culegeri, elevii nu mai lucreazd in
cadrul centrelor de interes (L_1);

— existenta claselor cu predare simultand (L_1);

— lipsa de implicare a pdrintilor, copiii care nu au frecventat grddinita, copiii care nu au
acasd reguli (P_G_2);

— apropierea si grija excesivd a familiei, elevii fiind mereu Tn preajma

mamei/bunicilor/parintilor (1_1).

Exista o intreaga simptomatologie (Golu, 2009, p. 201) a trecerii de la copildria
prescolara, dominata de structurile si motivele activitati ludice, la copilaria scolar3, ce tinde a
se subsuma influentei dominante a structurilor si motivelor activitati de invatare.

Influentele sociale si culturale, cele ale acumularii de cunostinte si experiente noi de

viatd, vor marca tranzitia spre constituirea structurilor mai stabile ale personalitatii.

17



2.2. De la invatamantul primar la cel gimnazial

in opinia respondentilor, trecerea de la Tnvitdmantul primar la cel gimnazial
presupune schimbari profunde pentru elevi: trecerea de la un singur cadru didactic ce preda
aproape toate materiile la mai multe cadre didactice (fiecare specializat pe o materie);
trecerea de la un anumit stil de predare (propriu tnvatatorului si specific ciclului primar) la
stiluri diverse de predare; trecerea de la manuale, caiete, planse si alte auxiliare didactice
colorate si atractive la altele mai ,serioase”; diversificarea continuturilor materiilor din
programa scolara; trecerea de la un sistem de notare la altul: calificativele sunt inlocuite cu
notele; redimensionarea orarului si a intregului program al elevului; cresterea volumului de
teme pentru acasa etc. Uneori, schimbarile sunt radicale pentru ca exista multi elevi (mai ales
Tn mediul rural) ce schimba si scoala, drumul de acasa pana la scoald, tot anturajul (intregul
colectiv de colegi), navetismul etc.

Respondentii identifica trecerea de la clasa a IV-a la clasa a V-a ca fiind cea mai delicata
etapa a tranzitiei scolare. De reguld, dificultatile sunt legate de cerintele si asteptdrile diferite
din partea profesorilor (PG1; L1), cantitatea mai mare de informatii si activitdti educative,
timpul mai mare ce trebuie alocat invdtdrii (PG1), mai multe discipline, sarcini mai multe pe
fiecare activitate (L1) si modul in care elevii din invatamantul primar au fost obisnuiti sd
interactioneze doar cu doamna invdtdtoare, de care sunt destul de atasati, iar o datd cu

trecerea in clasa a V-a fiecare disciplind este fdcutd cu un alt profesor (L1).

Trecerea la un nou ciclu scolar (clasa a V-a) a presupus un efort mai mare de adaptare din
partea copiilor. La inceputul anului scolar, elevii au intdmpinat unele probleme de adaptare:
scoald noud, profesori si materii noi, colegi noi, un alt sistem de notare, naveta cu

microbuzul scolar (elevii provin din sate diferite) ( PG3).

n unele scoli, elevii sunt obisnuiti sd isi sustind fiecare opiniile, ins3, in invatdmantul
gimnazial, nu este intotdeauna posibil sd fie ascultati toti intr-o ord (L1). Dificultatile pot fi

legate si de trecerea la un alt sistem de notare.

Elevii fac mai greu tranzitia din cauzd ca la ciclul primar sunt calificative, iar la ciclul

gimnazial sunt note. Calificativul FB este intre 8,50 si 10 calificativul B este intre 6,50 si 8,

calificativul S este de la 4,50 la 6 (PG2).
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in constelatia motivelor care sustin efortul pentru invitare, cele mai importante ar
trebui sa fie interesele cognitive. Ele pot insa sa se manifeste in raport cu:

— disciplinele pentru care elevii au deja inclinatii;

— tratarea diferentiata a disciplinelor: materii importante - romana, matematica, limbi
straine si materii neimportante la care elevul trebuie sa aiba in mod obligatoriu nota 10
(desen, religie, muzica de exemplu) fara depunerea unui efort intelectual (L1).

Se amplifica motivatia extrinseca reprezentata de pretuirea de catre societate a
fnvataturii, a calitatii de persoana cultd. Raman inca motive ale invatarii recompensele
materiale obtinute, in general, de la parinti si dorinta parintilor de a-si pastra prestigiul n

comunitatea din care fac parte.

Elevul nu invata pentru cd asa e normal, ci pentru a obtine recompense de la pdrinti (L1).

Tn literatura de specialitate se mentioneazd ca in jurul varstei de 12 ani poate s3 apara
0 usoara scadere a interesului pentru invatare — mai specific la baieti (Salceanu, 2016, p. 259).
Acest aspect este adus in discutie si de respondentii nostri si evidentiat prin aspecte legate
de: neglijarea temelor, scdderea notelor, neimplicare la ore. Aceasta situatie revine la normal
atunci cand elevii incep sa 1si dea seama ca ii asteaptd teze grele sau teze cu subiect unic, sau
ca la un moment dat, pe parcursul scolaritatii, performantele scolare vor conta in viitor.

Exista tendinta de modelare a eului si a aspiratiilor dupa modelul unor persoane

semnificative pe care elevul le cauta, le compara, le selecteaza.

Pédnd acum am dus o generatie din clasa pregdtitoare pénd in clasa a V-a, de unde am
constatat faptul ca aproape toti elevii s-au adaptat usor ciclului gimnazial, dar au fost si

exceptii, datoritd faptului cd au simtit distanta intre ei si profesori (L1).

2.3. De la cel gimnazial la cel liceal

Trecerea de la clasa a Vlll-a la clasa a IX-a este oarecum mai usoara, respondentii
identificand sunt doua situatii distincte:
e Elevii care continua clasa a IX-a in cadrul aceleiasi institutii — in acest caz trecerea este
destul de simpla pentru ca ei cunosc institutia, uneori avand aceiasi profesori si la liceu;
e Elevii care vin din alte institutii de invatamant sau cei care vin dupa o perioada mai

lunga de timp — pentru ei perioada de acomodare poate fi putin mai dificila.
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Cred ca cea mai grea acomodare este n cazul elevilor din mediul rural care vin la liceu
in mediul urban. in acest caz, pe lang3 necunoasterea culturii liceului intervin si aspecte ce tin
de viata sociala. Din pacate, in cazul liceelor de ,fite”, deseori apare tendinta de discriminare
a ,taranilor” din mediul rural intrucat nu au haine de la anumite branduri, iar parintii nu au
anumite functii, relationarea depinzand de aceste criterii sociale. De aici pot rezulta multe
probleme, intre care si bullying-ul. O alta problema intalnita este cazul celor care au o alta

religie sau etnie — de exemplu rromii.

3. Cauze care pot conduce la aparitia fenomenului de inadaptare scolara a elevului

Intr-o incercare de sintezd, cauzele care pot conduce la aparitia fenomenului de

inadaptare scolara a elevului pot fi:

- Cauze interne: de natura biologica (starea de sandtate a organismului) si de natura

psihologica (factori intelectuali si non-intelectuali).

e Virsta si starea de sandtate

Respondentii la cercetare considera ca vdrsta influenteaza tranzitia scolara. Un copil
mic se adapteaza mai greu noilor cerinte, mediului de grup, relatiilor noi, colaboreaza de cele
mai multe ori, la inceput, cu emotii si sunt mai retrasi (16). Totul depinde de particularitdtile

individuale de dezvoltare psiho-fizice (E4).

De exemplu dacd la intrarea in clasa pregdtitoare sunt in aceeasi clasd copii care nu au 6

ani impliniti si copii care au 7 ani deja impliniti atunci copiii de vérstd mai micd vor munci

mai mult decadt ceilalti ca sd poatd sd tind pasul cu ceilalti (PG12).

Adaptarea si performantele scolare sunt, adesea, legate de sanatatea fizica. Astfel,
copiii care au afectiuni sunt expusi riscului unor performante scolare scdzute (PG1); intdmpind
dificultdti in invdtare fiind nevoiti sa lipseasca de la scoala pentru internari/analize (PG3),
acest fapt influentand adaptarea scolara, sanatatea precara impiedica participarea la
activitatile zilnice din scoala. Absentele frecvente, disconfortul sau durerea, limitarea miscarii,
somnolenta, efectele secundare fizice ale unor medicamente sunt factori ce limiteaza
abilitatile elevilor de a se implica in procesul educational.
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Majoritatea elevilor au aceeasi varsta cand intra in clasa pregatitoare, dar exista si
copii mai mici cu un an. Acesti copii nu pot rezista la fel de mult ca ceilalti la ore, sunt agitati,
uneori nu inteleg noile informatii si nici nu pot face fata cerintelor date (E2).

Cu cat copilul Tnainteaza Tn varsta, adaptarea la nou este mai usoara, comunicarea si
colaborarea se realizeaza cu usurinta, sunt respectate regulile grupului, au spirit de initiativa

si dorinta de a se afirma in clasa si in afara ei.

Dacad vdrsta determind anumite achizitii pe care elevul trebuie sd le detind la un moment
dat la finalul unui ciclu scolar, starea de sdndtate a organismului elevului permite acestuia
sd acumuleze informatiile (de ordin teoretic, dar nu numai) asa cum trebuie, sd ,facd fata”
provocdrilor scolare (de exemplu, la ora de educatie fizicd, elevul trebuie s reproducad

anumite miscdri etc.) (PG8).

Un respondent a adus in discutie si situatia copiilor cu nevoi speciale care apartin
grupurilor dezavantajate sau care au finregistrat esec scolar. Aceste categorii de elevi se
confrunta cu mari dificultati atunci cand vorbim despre tranzitia de la un ciclu de invatamant
la altul. Unii incearca sa faca fata tuturor formelor de discriminare sau bullying, si reusesc intr-
0 oarecare masurd, altii insa renunta si decid sa isi intrerupa studiile. Lipsurile materiale,
frustrarea, teama, optiunile limitate de pe piata muncii sau rusinea sunt principalele motive
in luarea deciziei de abandonare a studiilor. Putem spune ca politicile publice nu incurajeazd
sau nu sprijind suficient aceste categorii de beneficiari, fapt ce amplificd excluziunea acestora

din mediul scolar (PG4).

Elevii cu cerinte educationale speciale se adapteazd greu vietii scolare, necesitdnd ajutor

din partea unor specialisti (profesor de sprijin, logoped, consilier scolar) care, din pdcate, nu

existd in fiecare scoald, aceastd sarcind revenindu-i cadrului didactic si pdrintelui (PG11).

Respondentul 15 mentioneaza cd starea de sanatate a elevilor a influentat
dintotdeauna intrarea intr-un nou colectiv, mai ales atunci cand este vorba de migrene,
insomnii (din pacate ele duc la o oboseala psihica in ziua urmatoare), deficiente fizice, anumite
tulburari de comunicare si relationare cu ceilalti (asa cum este in situatia copilului cu autism
care traieste intr-o lume cu totul a lui.)

Surprinzator, unii respondenti au mentionat ca vdrsta si starea de sdndtate a elevului
nu influenteazd tranzitia de la un ciclu scolar la altul (I5).
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e Cauze de natura psihologica

Dezvoltarea proceselor psihice de cunoastere: gandirea, memoria, limbajul si
comunicarea, atentia, motivatia de invatare, receptivitatea, participarea si implicarea,
trasaturile individuale de temperament, de caracter ale fiecarei persoane sunt principalii
factori care contribuie la dezvoltarea intelectuala a elevului, fiind totodata elemente care
influenteaza tranzitia de la invatdamantul prescolar la cel primar. Unii elevi se bucura de o
dezvoltare normala intelectuala si astfel se descurca foarte bine, altii Tnsa nu reusesc.

Respondentii considera ca diferentele de naturd intelectuald se observd, elevii devin
mai constienti de acestea, iar cei cu un nivel intelectual mai scdzut vor fi marginalizati si
scdzdndu-le stima de sine. Unii sunt mai introvertiti, emotivi si prin prisma caracterului se
adapteazd mai greu schimbdrilor (E1).

Unii respondenti care au afirmat ca existd posibilitatea ca unii elevi cu o creativitate

foarte bund sd nu fie foarte inteligenti si invers, cei inteligenti sd nu fie creativi (11).

Fiecare copil are un anumit nivel de dezvoltare intelectuald. Unii memoreazd mai lent si
gdndesc mai greu, altii mai repede, dar superficial. Sunt elevi care au un spirit de observatie
mai dezvoltat, iar altii mai putin dezvoltat. Unii au un volum de cunostinte, priceperi si
deprinderi mare, iar la altii acesta este de nivel mediu. Un factor care sustine ideea de

individualitate este reprezentat de experienta de viatd si un anumit stil de invdtare (111).

Totusi, exista copii cu probleme de dezvoltare intelectuald, cu CES care au anumite
aptitudini creative, mai ales la desen, muzicd, sport (E3). Factorii motivationali (motivatia
intrinsecd) au o mare importantd in creativitate. In acest caz, interesul unui elev pentru un
anumit domeniu de invatare il mentine racordat mai tot timpul la acesta. Atitudinile creative
pot favoriza dezvoltarea aptitudinilor. Tn plus, factorii temperamentali ai persoanei creative
isi pun amprenta asupra stilului creator impreuna cu factorii sociali si psihosociali.

Pe de alta parte, respondentii afirma ca factorii non-intelectuali ocupa o pondere mai
mare n tranzitia scolara. Acest aspect a fost evidentiat de respondentul I18: rezistenta la efort
fizic si intelectual, aptitudini speciale, particularitdti afectiv-volitionale, perseverenta in
activitatea scolard, motivatia pentru invdtare, atitudinea fatd de scoald, interese cognitive,

deprinderi si priceperi.
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Esecul scolar si tranzitia scolara au in vedere si efecte psihologice, cum ar fi: dificultati
de adaptare, neincrederea in fortele proprii, stres, anxietate. De ce sunt elevii atat de stresati
in ziua de azi? Cadrele didactice au evidentiat ca cei mai importanti factori stresori sunt:

— ingrijorarile cu privire la rezultatele scolare;

— presiunile constante ale testarii;

— temerile legate de intrarea la liceu;

— presiunea din partea parintilor de a fi buni la scoala.

Un alt factor important il reprezinta toate celelalte sarcini care se rdsfrdng asupra
timpului lor, care s-a redus considerabil in ultimii ani (PG14); tot mai multe teme pentru acasd,
ore de pregdtire si programe organizate la scoald.

De cele mai multe ori, precizeaza respondentii, copiii se pldng de senzatia de
supraincdrcare si de faptul ca nu au nicio optiune pentru a-si usura munca, de competitia din
clasa lor (PG13).

Dupa hrana si securitate, sanatatea sociala si emotionala a elevilor este de maxima
importanta. Un respondent afirma ca de obicei la clasa, cadrele didactice sunt centrate pe
predarea continutului lectiilor, pe organizarea lectiilor, si mai putin se intreabd cum se simt
elevii in acel moment (PG9).

Unii respondenti au remarcat faptul ca, elevii a caror sensibilitate psihologica este mai
mare, pot sa perceapa unii profesori ca fiind mai impasibili, inabordabili, agresivi si
perturbatori, ceea ce conduce la neplaceri, la stres, interiorizare si un sentiment de respingere
generala a scolii, sau la neglijarea sarcinilor scolare, sau chiar la conflict cu profesorii (PG1).

Cum putem sti daca copiii sunt stresati la clasa? Respondentii au identificat cateva
semne de stres:

— comportamentale: izolare crescutd, timiditate, roaderea unghiilor, de multe ori copii
au probleme in a duce la capdt indatoririle zilnice;

— emotionale: pesimism, iritabilitate, nervozitate, nerdbdare in a obtine un lucru;

— fizice: oboseald, insomnii, dureri digestive, dureri de cap, greatd si senzatie de rdu
atunci cdnd intrd in sala de clasd sau cdnd au de dat un test;

— cognitive: lipsd de concentrare, anxietate cdnd este rugat de un profesor sa raspundd
la o intrebare sau atunci cdnd este scos la tabld sd rezolve o sarcind, copilul nu poate memora

o poezie.
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Sunt elevi care se confruntd cu niveluri ridicate de simptome depresive, stimd de sine

scdzuta, stres, emotii mari la teste si evaludri, factori care reprezintd motive de ingrijorare

privind tranzitia si parcursul scolar (PG1).

Stresul psihologic poate fi cauzat si de disfunctionalitatile din familie, de parintii care
se cearta, de discutiile pe care copilul le aude in casa, legate de bani, incercarea copilului mai
mic din familie de a se ridica la nivelul realizarilor fratelui mai mare. Toti copiii se confrunta
cu unele dintre aceste probleme la un moment dat in viata. Combinatia catorva poate
insemna diferenta dintre un stres suportabil si genul de stres care are efecte negative asupra

vietii de zi cu zi.
- Cauze externe: factori pedagogici (educationali) si factori socio-culturali.

e Factori pedagogici (educationali) — stilul de predare al profesorului, forma de
organizare a Tnvatamantului, cerintele scolare etc.

Cadrul didactic sta Tn mijlocul efortului de dezvoltare educationala. Uneori el este cel
care propulseaza elevii pe o treapta superioara de motivatie, de cunoastere, de evolutie,
alteori poate s3 fie un obstacol pentru acestia. In opinia respondentilor, factorii pedagogici -
schimbarea formei de organizare a invatamantului, schimbarea stilul de predare al
profesorului, schimbarea cerintelor scolare, de notare etc. completeaza factorii de natura
psihologica (E2) n succesul sau insuccesul acomodarii copiilor la fiecare etapa scolara.

Predarea este o arta care presupune un colaj de metode si strategii. Discontinuitatea
dintre obiectivele educationale urmdrite intre cele trei cicluri poate determina o stagnare sau
incetinire a ritmului de invdtare (12).

Tranzitia scolara de la un ciclu scolar la altul, mai poate fi influentata de:

— trecereade la unsingur cadru didactic ce preda aproape toate materiile la mai multe cadre
didactice (fiecare specializat pe o materie);

— trecerea de la un anumit stil de predare (propriu Tnvatatorului si specific ciclului primar)
la stiluri diverse de predare;

— trecerea de la manuale, caiete, planse si alte auxiliare didactice colorate si atractive la
altele mai formale;

— diversificarea continuturilor materiilor din programa scolar3;

— cresterea volumului de teme pentru acasa (I3) etc.
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Din perspectiva unui respondent, este important ca educatoarele sd facd tot posibilul

.....

atractive, adaptate nivelului de dezvoltare al copilului (E2).

Timpurile sunt in continud schimbare, iar modul de predare, programele, cerintele scolare

trebuie aliniate la cerintele actuale (E4).

n prezent, pentru a impulsiona dezvoltarea unor capacitati intelectuale, cunostintele
transmise de cadrul didactic trebuie sa prezinte un anumit grad de generalitate, sa fie
racordate la potentialitdtile din ,,zona proximei dezvoltdri” si sd poatd fi depdsite prin eforturi
intelectuale sustinute (111). Tnsd, aceste dificult3ti trebuie s3 fie dozate in mod realist, in
functie de posibilitatile intelectuale ale elevilor si de volumul de cunostinte, priceperi si
deprinderi insusite de ei.

Clasa din invatamantul de masa, unde profesorul lucreaza in mod frontal este un grup
neomogen, in care sunt elevi cu capacitati de munca diferite, cu aptitudini si interese diferite,
cu ritm de munca diferit. Activitatea diferentiata a activitati aduce variatia de forme si metode
in activitatile didactice. Acest termen, de predare diferentiatd, se refera atat la structura si
continutul invatamantului, cat si la organizarea activitatii didactice, la metodologia aplicata si
la mijloacele de invatamant folosite (111).

O structura corecta a obiectivelor stabilite la fiecare lectie ji va incuraja pe elevi sa
invete de dragul invatdrii si nu pentru note (14) si sa depdseasca provocarile de zi cu zi.

Respondentul PG8 a identificat o alta situatie din practica — aceea a atitudinii
profesorului fata de elev: am remarcat uneori cd elevii isi doresc un grad mai ridicat de
autonomie. Initial, m-am opus, dar in timp, mi-am dat seama cd autonomia nu inseamnd
neapdrat lipsa regulilor.

Esecul scolar este indicatorul lipsei de randament pedagogic, al insuficientelor
intalnite n sistemul educational. Insuccesul scolar exprima un randament deficitar al invatarii
si se manifesta sub doua aspecte: rdmdnerea in urma la invataturd sau retardul scolar si
esecul scolar care se manifestd, la randul lui, sub doud forme: abandonul si repetentia (111).

Predarea, invatarea si evaluarea sunt trei concepte strans legate intre ele. Unul dintre
cele mai sensibile aspecte ale procesului de Tnvatamant este evaluarea. Exista respondenti

care sustin ca in functie de evaluare, de modul in care este facutda aceasta depinde intreg
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procesul de dezvoltare a unor relatii pozitive cu elevul. Elevul care vede ca un coleg primeste
0 notd mai mare ca el, desi nu a muncit la fel de mult, va avea o stare de frustrare, pentru ca

efortul depus nu a fost valorizat si notat ca atare (PG5).

Notele nu reprezintd ceea ce esti tu ca persoand, ca individ. O notd nu reprezintd cine esti
cu adevdrat! SG spunem cd ai pe linie nota 4 la fizicd si chimie, doud obiecte care nu iti plac.
Dar in schimb esti foarte talentat la Logicd, la scris poezii, la desen si tot ce tine de
creativitate. Care dintre cadrele didactice o sd ia in considerare ceea ce ii place elevului sd
faca? O sd lucreze mai mult pe aptitudinile elevului, Idsénd chimia putin la o parte si din 3

ore pe sGptdmdnd va face doar 1, iar in celelate 2 ore de chimie elevul va investi in talentul

sdu? Evident cd nu! (111).

Tn situatia copiilor cu CES integrati in invitdmantul de masa, acestia nu beneficiaza de
programe adaptate, iar unii profesori nu le dau foarte multa atentie si nu stiu cum sa

gestioneze activitatea cu ei pentru ca nu exista profesori de sprijin (PG13).

Mai existd si situatia in care, in anumite clase, este cdte un elev cu cerinte speciale care nu
realizeazd nici o sarcind pentru cd nu are capacitate, este prezent doar fizic, dar totusi
trebuie promovat. Este tolerat pentru a nu se desfiinta clasa si normele profesorilor. Am
IntdInit o situatie, la o scoald, o elevd era prezentd doar fizic, nu vorbea cu nimeni, statea
intr-un colt al clasei, separat de ceilalti colegi, si avea note mai mari decdt alti elevi care

participau activ la ore (11).

Procesul de invatamant, in general, si lectia, in special, presupune existenta unui mare
numar de factori, a caror eficienta depinde de priceperea si maiestria pedagogica a
fnvatatorului de a-i coordona si de a valorifica intr-un mod creator potentialul adaptativ al
copilului. Prin Tnsusirile sale de personalitate si nivelul de pregatire stiintifica si pedagogica el
este factorul ce optimizeaza comunicarea din grup. Elevii tind sa isi compare si sa isi alinieze
conduita la cea a mentorului lor, cea a cadrului didactic.

Prin specificul activitatilor scolare, cadrul didactic nu este perceput in exteriorul
grupului, ci ca parte integranta a acestuia, asigurand eficienta activitatilor (19). Acesta

stimuleaza energia grupului si a fiecarui membru Tn parte, unul din scopurile activitatilor
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scolare fiind asigurarea coeziunii grupului, pastrand si cultivand identitatea fiecarui elev in

acelasi timp.

e Cauze socio-culturale: mediul psiho-socio-cultural familial si grupul de prieteni ai
copilului, prieteni reali si/sau on-line etc.

Familia si capitalul educational al acesteia sunt aliatii cei mai importanti ai scolii (E4).
Fondul cultural-educational al familiei are un rol important in tranzitia pozitiva sau, din contr3,
negativa.

Din perspectiva respondentilor, exista un larg acord, in ceea ce priveste legatura
stransa intre interesul pentru anumite activitati/capacitatea intelectuala a elevului si cea a
parintilor. Pdrintii ce detin un nivel ridicat de educatie transmit si copilului (prin diverse
modalitdti, cum ar fi: genetic, sau prin stimulare, asteptdri mari) acest aspect (PG1) si
influenteaza pozitiv evolutia scolara a elevului deoarece se stie ca de multe ori copiii imitd

comportamentele adultilor (PG2).

Copilul unui cadru de conducere are sanse de optzeci de ori mai mari de a continua studiile
universitare decét copilul unui muncitor agricol si de patruzeci de ori mai mari decét copilul
unui muncitor, sansele lui fiind, totodatd, de doud ori mai mari decdt cele ale unui copil de

director executiv, de exemplu (111).

Vorbind despre cultura educationala a familiei ne gandim la manifestari de calitate, la
interesele, obiceiurile si valorile ei. Scoala are principii si obiective directoare pentru a asigura
calitatea educatiei indiferent de mediu social si cultural al familiei, deci indiferent de studiile,

etnia si religia fiecarui elev.

Avem o educatie incluzivd, trebuie sd acceptdm, sd sustinem, sd folosim diversitatea
culturald in vederea sporirii volumului comun de informatii si fond de dezvoltare. Accesul la
educatie in special a celor care provin din categorii defavorizate si a celor cu cerinte

educationale speciale. Datoria noastrd profesionald este de a asigura sanse egale de

educatie pentru fiecare elev (E3).

ns&, lipsa mijloacelor culturale din mediul familial si social pot provoca intdrzieri ale
dezvoltdrii intelectuale a copilului mai ales in plan verbal si cognitiv (PG3). Mostenirea
materiala, culturalda a familiei, nivelul de aspiratii al parintilor exprima, in primul rand,
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diferentele de reusita, deci si gradul de adaptare sau inadaptare scolara. Totodata, starea
materiala a familiilor influenteaza succesul scolar al copiilor lor, reproducand astfel

inegalitatile sociale.

In scoald elevul std de obicei intre 4 si 7 ore in timpul zilelor lucrétoare, in timpul anului.
Restul timpului si-1 petrece acasd, in gospoddria unde trdieste. Dacd programul de pregdtire
din scoald nu este continuat acasd, cu realizarea temelor si fixarea cunostintelor, progresul
In acumularea educationald este infinit mai mic. Foarte important, in cazul copiilor lipsiti de
traiul zilnic, acesti copii nu au in familie o persoand capabild care sd 1i ajute la teme, care sa

Ao A

7i indrume, sd le explice ce nu au inteles la clasa (PG3).

Tn ceea ce priveste comunitatea rromd, copilul rrom isi doreste atunci cdnd intrd in
spatiul scolii, sd regdseascd elementele culturale ale etniei din care acesta face parte (PG4).
Respondentul mentioneaza, mai departe, ca este dificil pentru un copil sa sustina o cauza care
din start nu este validata de ceilalti. Acesta este unul dintre motivele care ii determina pe
elevii rromi (in special pe cei traditionali) s3 pdraseascd sistemul educational. Tn cazul acestora
tranzitia scolara se opreste (de cele mai multe ori) la finalul clasei a IV-a. Dar, exista si situatia

cand unele familii 7i abandoneazd din nepriceperea de a-i ajuta la lectii (12).

Din pdcate, in scolile noastre, se pune prea putin accent pe respectarea acestui drept al
copilului, fapt ce conduce deseori la pierderea identitdtii culturale si la neasumarea
identitdtii in contextul discrimindrii etnice, atitudine promovatd nu doar de colegi, ci si de

unele cadre didactice (PGA4).

Trebuie sa mai semnalam raspunsurile unor respondenti, care mentioneaza rolul
caminelor culturale, rolul teatrelor, vizitele la muzee, accesarea bibliotecilor din cadrul scolilor

care pot deveni medii prielnice de transmitere a valorilor polimorfe, inalte.

lesirile la spectacole de teatru, la concerte de muzicd clasicd, la expozitii sau la muzee, atunci
cdnd totusi se fac, sunt organizate de obicei tot de scoald in cadrul actiunilor extrascolare

(110).

Din pacate, in toate comunitatile studiate, locurile preferate pentru iesirile in grup sau

in familie sunt localurile comunale si Mall-ul (110).
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Tranzitia scolara este influentata de capitalul educational, atata timp cat in familie
exista modele de reusita prin educatie. Daca insa, educatia nu a reprezentat o prioritate in
familia copilului respectiv, acesta nu va avea modelul de succes care sa ii incurajeze parcursul

educational firesc.

e Prieteni reali si/sau on-line

O alta grupa de cauze care pot conduce la aparitia fenomenului de inadaptare scolara
a elevului o formeaza grupul de prieteni, instantele mediatice, retelele de socializare,
chemate sa amplifice, sa continue sau sa diversifice experientele cognitive si
comportamentale ale elevilor. Tntr-o societate informatizatd, ,cu virtuti benefice, dar si
malefice” (Cucos, 2006, p. 49), cadrele didactice, parintii si elevii, mai ales, ar trebui sa acorde
o importanta deosebitd autenticitatii informatiilor si persoanelor. Pe de alta parte,
importanta socializdrii este una cruciald pentru dezvoltarea oricdrui om (PG13). Prin ea, un
copil Tnvata sa devina un om complet, adaptat vietii si normelor grupurilor din care face parte.
Ea dezvolta constiinta si responsabilitatea propriilor fapte, maturitatea si adaptarea la viata.
Tnsa, elevii trebuie supravegheati in primul rénd de périnti si mai trebuie ca acestia sd tind o
legdturd permanentd cu invdtdtorul/dirigintele/scoala (E4).

Grupul de prieteni poate face ca tranzitia scolara sa fie usoara sau grupul de prieteni
prin manifestarile lui poate conduce la esec scolar (17). Dacd in ciclul primar elevii nu au un
grup bine determinat si se simt prieteni in mare parte toti (PG10), mai tarziu, la varsta
adolescentei, grupul de prieteni este oglinda comportamentului elevului si acesta se va
intipdri pe viatd (PG15).

Prietenia dintre elevi este frumoasa, atat timp cat nu este nociva. Un anturaj nepotrivit
in care se practica lucruri nesanatoase influenteaza in mod negativ tranzitia scolara a elevului,
asa cum un grup de prieteni interesati de actul educational (de suport/studiu) poate fi
benefic, de ajutor in traversarea cu mai mare usurinta a ciclului scolar (primar, gimnazial sau
liceal) (PG4).

Problemele multiple ale relatiilor dintre colegi sunt asociate cu diverse tipuri de esec,
sugerand ca elevii fara prieteni (sau cu putini prieteni) sunt expusi unor riscuri mai mari decat

copiii cu mai multi prieteni (PG1).
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Daca elevul vine dintr-un grup fard cenzurd, i se vor pdrea ciudate regulile si buna conduitd
a noului grup. Depinde de unde vine (I5).

in mare mdsurd elevii au tendinta de a se comporta la scoald, la fel cum o fac si in grupul de

prieteni (PG6).

Asadar, anturajul poate avea uneori efecte negative asupra elevului (13) si este
puternic marcat de climatul social: delincventa juvenild este in crestere, fumatul, consumul
de alcool si vagabondajul au castigat teren printre tinerii de varste fragede; violenta,
pornografia si promiscuitatea au invadat strada. Audio-vizualul incuba adoratia pentru o noua

,cultura” in care valorile perene ocupa din ce in ce mai putin loc (19).

Mediul prietenilor ostili scolii influenteazd negativ atitudinile fatd de obligatiile scolare.
Anturajul poate transforma comportamentul intr-unul agresiv, producdtor de fapte

antisociale sau poate perturba un proces de educatie bine demarat (PG3).

Schimbarile petrecute de ceva ani in lumea tehnologiei au dus la cresterea timpului pe
care elevii 1l petec in fata ecranului, fie el televizor, laptop, tableta, telefon. Respondentii
afirma Tn unanimitate ca elevii nu se mai joacd pe afard. Nici mdcar cdnd se duc la casele lor
(16). De ce? Raspunsul respondentului PG10 este elocvent: pentru cd e prea multd distractie

Induntru.

- Cauze familiale

Pregatirea pentru o integrare scolara reusitd, incepe inca din familie. Dezvoltarea
copilului si puterea de adaptare scolara este dependenta de calitatea relatiilor dintre el si
parintii lui. Majoritatea respondentilor au evidentiat pe parcursul cercetarii noastre doua
aspecte cu privire la familia elevului:

— imaginea pozitivad cu privire la familie — modul in care parintii isi educa copiii, i
pregatesc prin procesul de socializare sa participe la viata scolara, dar si in societate.

— imaginea negativd, in conditiile in care, in comunitatile studiate, a crescut rata
saraciei, a violentei in familie, a divorturilor, mamele copiilor lucreaza in campul muncii, copiii
sunt lasati tot mai mult timp nesupravegheati sau sub indrumarea altor persoane, uneori din
afara mediului familial, coabitarea non-maritala este tot mai frecventa, iar numarul familiilor
monoparentale a crescut destul de mult.
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Comunicarea este unul din cele mai importante aspecte in relatia parinti-copii, in
dezvoltarea psihica normala a copiilor, dar si a membrilor familiei. Cercetarea a relevat faptul
ca diversele aspecte ale comunicarii (verbal/nonverbal/paraverbal/continut relational direct
sau indirect) se pot intari reciproc sau se pot opune unul altuia. Climatul afectiv si de
comunicare joaca un rol considerabil, mai ales pentru elevii emotivi, tulburdrile afective

asociindu-se cu dificultdti de adaptare (PG3).

O familie care nu sprijind procesul educativ al copilului nu-I va asculta atunci cdnd poate va
avea greutdti de adaptare, iar un copil care nu gdseste intelegere va adénci distanta deja

creatd intre el si alti colegi, sau intre el si un profesor (PG7).

n opinia respondentilor, comunicarea ar trebui s aibd functia de sustinere si suport.
Cuvintele adresate copiilor si comportamentul parintilor pot comunica respect, incredere si
iubire. Comunicarea negativa, in forma cautarii defectelor, sarcasmului, a punerii celuilalt Tn
defensiva, a dublului mesaj, neaga aceasta functie, contribuind la aparitia resentimentelor,
cresterea rezistentei si a comportamentului rebel al copiilor fata de parintii lor, la sporirea

animozitatii, tensiunii si distantei dintre copii si parinti.

Lipsa suportului familial isi pune o amprentd negativd in principal asupra psihicului, a
evolutiei elevului ca persoand si implicit asupra evolutiei sale scolare: comportament rebel,
manifestdri comportamentale care imitd comportamentele negative vdzute in propria
familie, nesupunere fatd de tot ceea ce inseamnd reguli si autoritate, dezinteres fatd de

scoald (E1).

Respondentii au identificat si anumite situatii cand elevul nu are sprijinul parintilor si
este tratat cu indiferentd. Aceste familii isi trimit copiii la scoala cu scopul de a scdpa de dénsii,
nu pentru a invdta acestia ceva (14). De cele mai multe ori, nu se asigura copilului lucrurile de
care are nevoie, el simtindu-se marginalizat, scazandu-i stima de sine.

Climatul familial conflictual, atmosfera tensionata, stilul parental prea autoritar
uneori, mentalitatea ingustd a pdrintilor, lipsa controlului activitdtilor desfdsurate acasd de
copil, inexistenta unui mediu adecvat de invdtare (12) duc la insucces sau la indepartarea

elevului de viata scolara, in toate aceste cazuri tranzitia putand fi compromisa.
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- Cauze care tin de motivatia elevului

n opinia unui respondent, motivatia joaca rolul cel mai important. Degeaba pdrintii,
cadrele didactice, conducerea scolii se zbat sa le asigure toate cele necesare, dacd elevul
efectiv refuzd participarea la ore. De cele mai multe ori, isi conving pdrintii si sunt Idsati de
capul lor (111). Pentru ca tranzitia scolara sa fie facila, toata lumea trebuie sa aiba vointa si

determinare.

- Munca in agriculturd

Atunci cand familiile din mediul rural au pamant, copiii lucreaza pamantul cu parintii.
Participarea lor este importanta atunci cand un volum mare de muncad (de multe ori cu
caracter repetitiv) trebuie realizat intr-un timp foarte scurt. In situatia descrisd, munca este

atunci prioritatea familiilor, iar frecventa scolara este redusa.

Cunosc pdrinti care si-au tinut copiii acasd pentru a-i trimite la muncd cu ziua prin sat: ,,Lasd
cd nu iesi tu acum profesor sau presedinte, de mdncat trebuie sG mdncdm... sd stii sd citesti

si tu ceva acolo si ti-e suficient” (111).

Atunci cand familiile nu detin pamant, iar posibilitatile de lucru ale parintilor sunt
limitate, cdnd oportunitatile de munca apar, copiii sunt si ei implicati: la noi in sat, copiii umbld
de la 12 ani cu sapa, cu pdrintii amdéndoi, sau doar cu unul din ei (111).

n acelasi mod, o familie disfunctional3, in care unul sau ambii parinti consumé excesiv
alcool, caracterizata de un comportament violent, poate reprezenta un factor de risc pentru

intrarea timpurie a copiilor in munca si pentru rezultatele slabe la Tnvatatura.

(...) daca provin din familii dezorganizate, care nu au o atitudine pozitiva fatd de scoald

rezultatele sunt slabe (14).

n opinia respondentilor si comportamentul unor pdrinti vitregi, poate determina copiii
s Tnceapd munca prematur, s3 neglijeze scoala sau chiar s3 plece de acasa (PG16). in toate
aceste situatii, copiilor le lipseste un mediu financiar si emotional sigur, ei pot trdi un
sentiment de neajutorare si preiau ei insisi responsabilitatile parintilor sau hotarasc sa Tsi
paraseasca familia.

Surprinzator, exista si opinii care sustin ca familia nu influenteazad tranzitia, responsabil
fiind elevul insusi (15).
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4. Factorii care afecteaza/sustin procesul de tranzitie scolara

Adaptarea copiilor la mediul scolar este dependenta de o multitudine de factori interni
si externi, care dinamizeaza, activeaza sau, dimpotriva, reduc, estompeaza, inhiba tendintele
elevilor, astfel incat progresele inregistrate sunt extrem de diferite de la un elev la altul. Dintre
cei mai importanti factori cu impact nemijlocit asupra adaptarii si evolutiei personalitatii
copiluluiii retinem pe urmatorii:

— Potentialul genetic, nativ al fiecarui copil, care asigura un anumit potential psihologic
si fizic Tn constituirea structurilor necesare exercitarii comportamentelor adaptative si a
insusirilor de personalitate;

— Dobandirea unei experiente de interrelationare si de raportare cu altii elevi de aceeasi
varsta;

— Atingerea unui anumit nivel al dezvoltarii psihice, care sa permita asimilarea si
intelegerea relativa a comportamentelor celor din jur;

— Dezvoltarea abilitatilor de a invata din experientele pozitive ale altora;

— Formarea unor capacitati empatice si de acceptare a celor din jur;

— Dobandirea unor competente de comunicare menite sa puna in evidenta potentialul
inteligentei cognitive si al celei emotionale;

— Formarea de obisnuinte ce faciliteaza manifestarea comportamentelor moral-civice.

n general, scoala oferd un program variat si echilibrat, care cultivd in mod constient
dezvoltarea fizici, emotionald, cognitivd, sociald si psihologici. Tnsd, ea nu este singura
responsabild de succesul tranzitiei scolare si de toate aceste zone de dezvoltare a copilului. Tn
opinia unui invatator, responsabilitatea revine familiei si comunitdtii (1_1), din care scoala
poate fi doar o parte.

Indiferent de scolile analizate in cercetarea noastra, respondentii au mentionat cateva
elemente care influenteaza pozitiv tranzitia elevilor de la un ciclu scolar la altul:

— Un mediu scolar ce oferd sigurantd si stare de bine (PG1). Scolile functioneaza adesea
cu bugete si resurse limitate, dar cu toate acestea transmit elevilor: dinamism si un soi de
mandrie locala, de cele mai multe ori.

— Colaborarea cu familia (11), colaborarea strdnsd intre pdrinti si cadrele didactice
pentru binele elevului (PG2), relationarea pozitivd intre profesori — elevi — pdrinti (PG1).
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Parintii care sunt interesati Tn mod activ de educatia copiilor pot fi catalizatori asupra
motivatiei de a invdta si pot avea un impact asupra realizarilor acestora.

— Unitatea de cerinte si expectante ale programelor scolare si profesorilor (PG1).
Respondentul mentioneaza ca exista un curriculum formal, care reprezinta ceea ce li se cere
elevilor sa invete, sa studieze pe parcursul unui trimestru/an, dar si un asa zis curriculum
informal, care reprezinta ceea ce elevii aleg impreuna cu cadrele didactice sa studieze, inclusiv
programele optionale. Aceste afirmatii sunt intarite si de alti respondenti care afirma ca elevii
fnvata in scoala mai mult decdt lucrurile cuprinse in programa ministerului (11).

— Structurarea invdtdrii prin crearea de tehnici si metode active de invdtare (PG1),
implementarea unor metode activ participative si implicarea elevilor in procesul educativ (L1).
Cadrele didactice trebuie sd-si mentind elevii implicati, interesati de materiile predate si
trebuie stimulati in permanentd sd-si atingd potentialul maxim.

— Atitudinea cadrelor didactice (L1). Scoala aduce cu sine un intreg set de relatii noi.
Pentru ca profesorii au propriile stiluri si personalitati, unii pot avea o relatie buna cu elevii,
dar altii nu. Unii dintre respondenti considera ca oferirea unui sprijin si feedback individualizat
elevilor (PG1), pot contribui la o parcurgere a tranzitiei scolare mai facila.

— Digitalizarea. Respondentii au marcat ca n ultimii ani s-au schimbat relatiile dintre
continuturi, invatare si predare. Digitizarea continuturilor educatiei si invatarii aduna toate
tehnologiile clasice, adica integreaza filmul si fotografia, si pot fi folosite in sisteme de predare
construite si aplicate de profesori, dar si in sisteme autonome de invatare pentru elevi;
faciliteaza personalizarea ritmurilor si stilurilor de invatare, dar si interactiunea si colaborarea
in grup.

— Grupul de prieteni poate oferi suport afectiv, un mediu securizant (110), relatiile si
interactiunile pozitive pot motiva sau determina schimbarea atitudinii, pot incuraja si motiva,
pot atenua anxietatea generatda de slabirea relatiilor parentale. Discutiile intre prieteni,
impartasirea trairilor, temerilor sau nemultumirilor, pot anula renuntarile si, mai ales, pot
incuraja. Aici are relevantd proverbul prietenul la nevoie se cunoaste (I12). n opinia
respondentului 116, nivelul intelectual al grupului/cercului de prieteni, relatiile bune sau
problematice cu colegii, vor influenta foarte mult tranzitia scolara a elevului, precum si
performantele sale scolare in decursul ciclului scolar. Unii elevi pot alege sa urmeze un anumit

liceu sau scoald doar pentru ca prietenii lor frecventeaza acel liceu sau scoala (PG2). De foarte
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multe ori, mai ales la clasele mari, elevul este tentat sa mearga catre o anumita specializare,

tocmai din acest motiv: prietenii se inscriu tot acolo (PG8).

Factorii negativi

Scolile si profesorii se pot confrunta cu provocari din partea elevilor, inclusiv probleme
de comportament, de discipling, bullying, violenta, consum de tutun, alcool si stres emotional.
Unele dintre acestea isi au originea in scoala, altele isi au originea in familie, In comunitate
sau in cultura sociala, iar elevii le importa in scoala prin comportamentul lor. De aici si
importanta relatiei dintre cadrele didactice si parinti. Cu cat comunicarea dintre acestia este
mai buna, cu atat acest gen de probleme pot fi dezbatute si rezolvate impreuna.

Tn contextul dat, atunci cand se face analiza dificultitilor intampinate in relatia cu
elevii, motivele invocate de catre profesori sunt legate in principal de mediul extrascolar.

Diminuarea timpului liber si sporirea timpului alocat invatdrii la scoald si acasd (PG1).
Numarul mare de teme care li se da elevilor variaza mult de la o scoala la alta si de la clasa la
clasa. Cercetarea noastra a relevat faptul ca in unele scoli si clase, copiii nu au deloc teme
pentru acasa. in altele, pot avea teme in fiecare sdptdmana, chiar si nou3, zece ore in plus.

Atitudinea pdrintilor. Am mentionat in cercetarea noastrd ca implicarea activa a
parintilor Tn educatia copiilor poate sa le sporeasca reusita scolara. Pe de alta parte, unii
respondenti au mentionat faptul ca nu de putine ori, pdrintii fac temele in locul copiilor lor,
generand astfel efecte contrare.

Suportul material al pdrintilor. Un copil care provine dintr-un mediu defavorizat
Tntdmpina dificultati mari la un nou ciclu de invatamant deoarece nu are suport material, din
partea parintilor, de asemenea acolo unde exista violenta intre parinti, copilul poate deveni
introvertit, poate avea tulburari de comportament (PG11).

Atitudinea profesorilor. ,Majoritatea elevilor percep scoala ca pe bau-bau. Le este
frica si Tnvata de frica notelor, pedepselor, rusinii fatd de parinti si colegi, umilirii de catre
profesor in fata intregii clase” (111). in aceste situatii, elevii pot rimane dependenti de parinti

si familia largita si incapabili sa se adapteze la scoala.

Unii pdrinti sunt extrem de protectivi, incearcd sd isi controleze in permanentd copilul si orice

persoand care a intrat in contact cu el. Dau telefon cadrului didactic pentru fiecare nota. Alti

pdrinti fac presiuni sd nu le strice media la o anumitd disciplind, sd le mdreascd nota.
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De asemenea, punerea unui stigmat inca de la primele ore sau dupa notele de la
primele teste initiale pot constitui factori negativi care afecteaza tranzitia copilului. Multe
cadre didactice fi catalogheaza si 1i impart pe copii Tnca de la inceputul anului in: copii buni la
invataturd si copii slabi si nu isi mai schimbd pdrerea chiar dacd copilul incearcd sd
demonstreze cd poate mai mult (PG12).

Tn ceea ce priveste cauzele care pot conduce la aparitia fenomenului de inadaptare,
cercetadrile din domeniu au dus la identificarea mai multor categorii de factori. Aceste
categorii de factori interactioneaza in sisteme de relatii si corelatii, adevarate retele
interconditionate, greu separabile, care pot conlucra pozitiv, favorizdnd o buna adaptare
scolara, sau, din contra, negativ, determinand instalarea si mentinerea fenomenului de
inadaptare.

Importantd este si atitudinea pe care ar trebui sa o aiba cadrul didactic atunci cand

intalneste la clasa elevi care provin din familii cu probleme.

Acei elevi sunt dezamdgiti si descurajati de viatd, devin introvertiti, tristi si vor cduta mereu
solutii de evadare, dar numai nu scoald. O vind are si sistemul, pentru cd este creat in asa
fel incét cadrele didactice trebuie sd respecte cu strictete programa scolard si nu se pot
abate de la ceea ce este planificat pentru ziua respectivd pentru a asculta acel elev sau
pentru a-l intelege si oferi ajutor. Mi-ar pldcea sa vad mai multd umanitate, poate gresesc
vorbind de ceea ce mi-ar pldcea mie sa se intdmple, dar provin din acea familie cu tatdl

agresiv si alcoolic si stiu ce inseamna (111).

De cele mai multe ori, profesorii sunt ocupati cu predatul si sunt putini cei care inteleg
cd e posibil ca acel copil sa fi petrecut noaptea anterioard undeva ascuns cu mama pe afard
si cd nu a dormit de fricd sd ,nu ne gdseascd tata” (111). Respondentul, din experienta
personald, a relatat cd dacd nu era pregdtitd, era sanctionatd aspru, nu doar cu notd micad, ci
si cu teorii si umilinte (111). Se sugereaza ca profesorii ar trebui sa puna accentul pe OM,

dincolo de note, exista suflet!
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5. Tranzitii scolare: insucces versus succes.

n literatura de specialitate (Blandul, 2012), modelul teoretic al reusitei si adaptarii
scolare configureaza un ansamblu eterogen de situatii care determina aparitia si intretin
succesul/insuccesul tranzitiei scolare.

De regula, la originea unei tranzitii scolare de insucces se afla mai multe cauze, desi nu
toate au aceeasi pondere si importanta pentru comunitatile studiate. Unele cauze sunt
predominante, altele pot fi secundare. in opinia respondentilor, incapacitatea elevilor de a
promova sau de a se adapta la un nivel superior de scolarizare se datoreaza:

— faptului ca vor merge la o altd scoald, unde vor intalni un alt colectiv (E1), alte reguli,
discipline noi (PG1), mai multi profesori, cerinte sporite, mai multe responsabilitdti, stiluri
diferite de predare (E1; 13; 17; PG3; PG9; PG12), lipsa clasei-nucleu unde elevii se simteau in
siguranta (17);

— copiii trebuie sa se obisnuiasca relativ repede cu stiluri diverse de interactiune: unele
mai autoritare sau mai centrate pe materie, nu pe copil, cu asteptdri ridicate (PG3);

— inadaptarii la un mediu social necunoscut, lipsei capacitatii elevului de a comunica,
colabora cu invdtatorul (E3), distantei intre ei si profesori (11), si felul cum percepe copilul noul
colectiv de elevi si cadrul didactic implicat in procesul de invatare (113);

— avalansei de informatii noi la fiecare obiect (E4) transmise de profesori diferiti;

— lacunelor in cunostinte, elevii de cele mai multe nu se pot concentra, au probleme de
sdandtate sau pur si simplu, un stil de muncd mai lent (E3);

— inadaptdrii la timpul de desfdsurare a activitdtilor intr-o ord de curs (E2). Trecerea de
la jocurile copilariei la activitatile scolare poate fi uneori traumatizanta (115). De exemplu, in
cazul tranzitiei de la gradinita la clasa pregatitoare primele doua saptamani sunt mai dificile
deoarece copilul trece de la activitdti de 30 de minute, la ora de 45 de minute. Copiii nu mai
au libertatea de miscare atdt de mare ca la grddinitd, fiind nevoiti sa stea in bdnci, sG nu mai
rdspundd in cor (18). Tn opinia respondentului, primele doud sdptdmani sunt de acomodare,
reluéndu-se activitdti cunoscute in grddinitd precum , intdinirea de dimineatd”, iar predarea
continuturilor se realizeazd prin jocuri didactice. Studiile de specialitate arata ca exista o

legatura puternica intre joaca si dezvoltarea cognitiva a elevilor. Ei au nevoie de stimularea

37



care provine dintr-o activitate practica, in care sa-si exploreze abilitatile. Elevii nu-si iTnsusesc
competente noi decat prin practica, fdcdnd si repetdnd (G1).

— invatamantului simultan, care implica o multime de inconveniente, toate acestea
transformandu-se, in inegalitdti de sanse pentru elevii respectivi (12). Respondentul se refera
la bugetul de timp si la parcurgerea integrald a programei scolare pentru toti anii de studiu;

— trecerii de la calificative la note, de la un program de patru ore la unul de cinci sau sase
ore (13).

Unii respondenti au mentionat aspecte legate de faptul ca la grddinitd nu se pune un

accent deosebit pe domeniile Stiinte si Limbd si Comunicare (15; 19).

Nu de putine ori, in clasa pregdtitoare intrd elevi care nu stiu sd alcatuiascd o propozitie
dupd un numdr de cuvinte dat, sau care, de exemplu, nu scriu corect cifrele péna la 10.
Accentul pus doar pe joc si pe activitdtile orale de la grddinitd fard a utiliza caietele speciale
duce implicit la un cumul de lipsuri pentru copil. De exemplu, simpla sarcind de a deschide
un caiet cu fata spre copil, ceea ce el nu este in stare dacd nu a ,,ménuit” un caiet special la

gradinitd (15).

Tn aceastd etapd a trecerii de la gradinit3 la clasa pregétitoare se observa faptul c3
exista anumite deficiente in dezvoltarea cognitiva a copilului. Deseori educatoarele pun
accent pe activitatile orale de la gradinita, ignorand faptul ca, atunci cand copilul va avea de
scris in fisa initiald din clasa pregdtitoare, in primele doud sdptamani, diferite sarcini cum ar
fi: ,traseazd atdtea linii cGte cuvinte are propozitia formulatd de tine” (normal cd aici se
asteaptd ca liniile sd fie orizontale, si nu verticale, gdndindu-ne cd de fapt aceastd actiune este
o componentd din metoda foneticd, analitico-sinteticd in care liniile sunt orizontale) sau
~formeazd o multime de elemente dupd cum iti indicd cifra” sau ,realizeazd corespondenta

intre multimi”, copilul nu va putea rezolva sarcinile pentru ca nu are exercitiu suficient.

Ideea... ca fiecare educatoare sd isi facd propria planificare este o greseald deoarece dd
acesteia libertatea de a ocoli discret si cu mult tact aceste doud domenii foarte importante,
adicd se insistd prea putin asupra lor. Rdmdne ca invdtdtorul, prin mdiestria si rdguseala

vocii lui sd preia si sa ,,descdlceascd itele” unui intreg parcurs educativ (15).
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intr-o incercare de sintezd, respondentii clasifici comportamentele elevilor prescolari
(clasa 0) in trei categorii:

a. prima grupa de elevi care reuseste sa dezvolte relatii de prietenie imediate cu colegii
de clasa sau din scoald, sa acumuleze cunostinte intr-un ritm rapid, sa rezolve cu usurinta
sarcinile transmise de Tnvatator/profesor, sa fie competitivi, s comunice facil cu cei din jur.
Pentru acestia adaptarea la noul mediu scolar dureaza in jur de doua luni (PG4).

b. a doua grupa este formata din elevii care ,ar vrea” si ,nu ar vrea” sa fie acolo (PG4):
pe de o parte sunt incantati de colegi si comunica foarte bine cu acestia, doar ca o fac in timpul
orelor, iar pe de alta parte sunt suparati, pentru ca sunt ,deranjati” de multitudinea sarcinilor
si a continuturilor curriculare transmise de Tnvatatorul care a incetat sa se mai joace cu ei, asa
cum o facea educatorul. Normele si durata orei impuse (45-50 minute) il face pe copilul din
aceastd categorie sa se simta frustrat, pentru ca , a pierdut” ceea ce iubea mai mult: joaca,
somnul si (uneori) consumul de alimente atunci cand si cum isi dorea. Pentru copiii din aceasta
categorie, adaptarea poate dura chiar si un semestru intreg (PG11).

c. in atreia grupa se incadreaza asa numitii ,inadaptati”. Pentru ei totul este dificil. De
la insusirea unor continuturi, pana la respectarea cerintelor si relationarea cu ceilalti. Este
posibil ca acesta sa fie punctul de plecare pentru aparitia abaterilor disciplinare, tulburari de
comportament, emotii negative, manifestari de tip opozitionist, comportament deviant.
Copiii care se regasesc Tn acest tipar se adapteaza cel mai greu, uneori in mai multi ani scolari.

De asemenea, pentru o tranzitie scolara de succes, este foarte important ca vdrsta
cronologicd a elevului sa fie in concordantd cu vérsta mentald (PG14).

Daca ne raportam la trecerea din ciclul primar la cel gimnazial, situatia sta putin diferit
din punct de vedere al provocarilor. Acestea sunt, in special, de ordin pedagogic si psihologic:

— Prima si cea mai importanta provocare este aceea ca elevii nu mai interactioneaza cu
un singur cadru didactic si doi, trei de profesori specialitate (religie, limba straina, educatie
fizica), ci cu mai mult de zece profesori care predau discipline diferite. Informatia este densa,
profesorii i solicita, timpul alocat studiului trebuie marit, iar cel pentru joaca trebuie micsorat.
Pe langa aceste aspecte, sistemul de notare s-a schimbat. Trecerea de la calificative la note, i
deruteaza pentru ca, in prima faza, nu pot intelege cum sunt acordate. Tot in clasa a V-a apare

,1n peisaj” si teza la anumite discipline.
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,Doamna invatatoare” este un alt element care se schimba. ,,Doamna invatatoare” -
blanda si buna, care in ciclul primar era mereu in clasa sa-i asculte, sa-i mangaie, sa-i impace
si sa-i alinte, este inlocuita Tn gimnaziu de profesorul diriginte, o figura noua, necunoscuta, un
strain. Este un personaj vazut mai rar, deoarece acesta isi face simtita prezenta, la fel ca si
ceilalti profesori, in cadrul orei de curs, la dirigentie sau (uneori) daca este o persoana
implicata, in pauze. Impactul emotional este destul de puternic si din acest punct de vedere.

Asadar, elevul din clasa a V-a experimenteaza o serie de situatii inedite carora poate
sau nu, sa le faca fata. La aceasta perioada de tranzitie elevii se acomodeaza abia dupa finalul
primului semestru, cand incep sa inteleagd mecanismul de functionare al ciclului gimnazial.

in general, respondentii mentioneaza c& au fost putine cazuri de elevi care au fost
retrasi de pdrinti din nivelul in care erau inscrisi, pe fondul neadaptdrii lor la mediul scolar.
Mai curand acestea au vizat elevii cu cerinte educationale speciale (PG14).

Adaptarea elevului care termina ciclul gimnazial si trece in cel liceal este, dupa parerea
unor respondenti ceva mai usoard, desi exist3 si aici unele rezerve. In aceastd etap3 putem
identifica trei categorii de elevi:

— elevii care reusesc sa intre la liceul dorit, in urma promovarii examenului de evaluare
nationald. Pentru aceasta categorie, adaptarea este facila, deoarece filiera educationala este
atractiva, sunt entuziasti, doresc sa cunoasca si sa creeze noi legaturi, sa comunice mai mult,

sa demonstreze, sa faca schimbari.

Aproape toti elevii mei din clasele a Vlll-a (fosti si actuali), considerd ca etapa urmdatoare va

fi una a renasterii lor ca indivizi, a unui nou inceput (PGA4).

Emotiile elevilor care au promovat examenul nu sunt legate de neintelegerea
sistemului, ci de partea de interrelationare si de nou inceput. in cazul acestor elevi discutdm
despre emotii constructive, nu temeri. Adaptarea, in cazul lor, este pe o linie ascendenta.

— elevii care nu promoveaza examenul si ajung intr-un liceu pe care nu-l agreeaza.
Pentru acesti elevi, care inregistreaza un esec la admitere, adaptarea este dificila si poate dura

chiar si un an scolar, chiar doi.

Am comunicat cu o absolventd care, la doi ani dupd evaluare, in clasa a X-a, incd mai incerca
sa plece prin transfer la altd scoald. Stima de sine scGzutd, neputinta in fata stdrii de fapt,

sentimentul ca ,,locul meu nu este aici” isi pun amprenta asupra acestor elevi (PG4).
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— elevi care isi doresc sa mearga mai departe, sa isi continue studiile si sa invete, dar
care abandoneaza scoala din motive financiare si aleg sa munceascd pentru a deveni

independenti (PG5).

Pentru ca tranzitia scolard sa se realizeze cu succes ar trebui ca profesorii sa tina
legatura cu invatatorii, sa se puna accent pe metodele participative pentru ca elevii sa nu-si
piarda interesul, sa mentina legatura cu familia care are un rol foarte important in aceasta
tranzitie si sa incurajeze relatiile noi formate intre elevi (PG13).

Unii respondenti au subliniat faptul ca tranzitia scolara, precum si motivatia invatarii
depinde foarte mult de situatia familiei. Daca copilul se confrunta cu insuficienta hranei, a

duc la instabilitate emotionala, dezechilibru psihic, dezinteres, violenta (PG1).

in desfdsurarea cu succes a procesului de tranzitie scolard ar trebui sd fie implicati profesorii,
elevii, pdrintii si comunitatea. Fiecare elev trebuie sd detind informatii despre ceea ce
nseamnad ,,a invata” (inclusiv ,a sti cum se invatd”) si sd fie capabil sd-si exprime cu
incredere nevoile individuale de invdtare in noul mediu educational. Schimbarea de
orientare a invdtdmdntului din centrare pe profesori/discipline/orar pe nevoile copilului.
Oferirea in scoald a serviciilor de care au nevoie elevii din medii dezavantajate, astfel incdt
fiecare dintre ei sd poatd avea un traseu individualizat de invdtare si dezvoltare centrat pe
nevoile sale; Un curriculum flexibil, creativ si adaptat nevoilor copiilor. Implicarea si

participarea familiilor la viata scolii. (PG3)

n altd ordine de idei, motivatia (mai ales cea intrinsecd), temperamentul ii ajuta pe
elevi sa aibd rezultate bune la invdatdturd (14). ,,Motivatia intrinseca se refera la recompensele
interne obtinute de elev, satisfacatoare din punct de vedere personal, care il motiveaza sa

actioneze intr-un anume fel datorita propriilor interese si placeri” (Panisoara, 2017, p. 124).
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CAPITOLUL I
PROCESUL DE FACILITARE CU SUCCES A TRANZITIEI SCOLARE A ELEVILOR

1. Actorii care pot sprijini procesul de implementare cu succes a tranzitiei scolare

Participantii la cercetare sunt de acord ca persoanele-cheie care pot sprijini procesul
de implementare cu succes a tranzitiei scolare sunt: parintii, conducerea scolii, directorul
scolii, dirigintele, cadrele didactice, consilierul scolar, factorii decizionali, fiecare cadru

didactic in parte si dorinta lui de a face totul corect.

In desfdsurarea cu succes a procesului de tranzitie scolard ar trebui sd fie implicati profesorii,

elevii, pdrintii si comunitatea (PG3).

Toti actorii care pot sprijini procesul de implementare cu succes a tranzitiei scolare
mentionati de respondenti, nu numai ca iau in calcul in deciziile lor actionale raportul dintre
resursele pe care le detin, costurile si beneficiile implicate, ci sunt capabili, de regula, sa aleaga
varianta optima in realizarea tranzitiei scolare a elevilor cu succes.

Tn opinia respondentilor, in primul rand pdrintii sunt cei care ar trebui sd discute cu
copilul (PG4) si sd-i explice ce schimbdri au loc atunci cdnd va merge la scoald, dupa ce acesta
a terminat gradinita.

Apoi, invatdtorul este cel care ar trebui sa-| pregateasca pe copil in clasa a IV-a, pentru
tranzitia de la ciclul primar la cel gimnazial. Sa-i explice tot ceea ce trebuie sa stie (despre
numarul mare de profesori, despre sistemul de notare, orar etc.) astfel incat acesta sa fie
familiarizat cu schimbadrile care urmeaza sa apara (PG4).

Un rol important, in opinia respondentilor, il are dirigintele clasei care poate raspunde
si transmite informatiile necesare tranzitiei scolare.

Un alt actor care ar putea fiimplicat in acordarea de consultanta este consilierul scolar,
in scolile unde acesta exista. Acesta poate face consiliere cu copiii (in special, cand vorbim
despre clasele a Vll-a si a Vlll-a) in ceea ce priveste tranzitia scolara si ,provocarile” acesteia.
Elevii trebuie incurajati sd-si gestioneze singuri intrarea intr-un alt ciclu de scolaritate si sd
dezvolte competente de invdtare autonomad si (auto)reflectiva (PG3).

Actorii care pot sprijini procesul de implementare cu succes a tranzitiei scolare
lucreaza ca intr-un circuit inchis unde toatd lumea depinde de toatd lumea (111).
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Degeaba profesorii s-ar zbate pentru elevi, dacd pdrintii acasd nu merg pe aceleasi principii,
ba chiar il influenteazd negativ, spundndu-i tot felul de povesti. O fetitd din clasa
pregdtitoare, care are acasd un fratior nou-ndscut, mi-a spus: ,Doamna, eu nu vreau sd
merg la scoald in clasa | pentru cd fratele meu imi va rupe si mézgdli toate caietele si cartile,

iar doamna invdtdtoare ma va certa... fratele meu ma va deranja mereu cdnd md voi apuca

de lectii” (111).

Ca mod de implicare, respondentul 111, sugereaza in primul rand ca profesorii sa puna
accent pe educatie cu blandete, apoi sa organizeze intalniri ale scolarilor mici cu elevii de
gimnaziu, scolarii mici, in calitate de invitati, sa participe la lectiile desfasurate de profesorii
din clasele mai mari, sa abordeze, in cadrul orelor de dirigentie, a unor teme specifice
autocunoasterii, dezvoltarii si consolidarii stimei de sine, auto valorizarii etc., sa organizeze
tutoriate cu parintii sau chiar activitati de consiliere si orientare, impreuna cu psihologul

scolar.

2. Resurse necesare facilitarii unei bune tranzitii scolare

Resursele reprezinta instrumentul care faciliteaza tranzitia elevilor de la un ciclu scolar
la altul si prin care actiunile Tsi gasesc exprimarea. Totodata prezenta lor contribuie decisiv la
buna desfasurare a activitatilor, fiind definitorii in cadrul scolilor in care cadrele didactice si
elevii evolueaza si isi planifica actiunile zilnice.

Toate tipurile de resurse (umane, tehnologice, financiare, de timp) sunt necesare
pentru obtinerea succesului. Pornind de la cadre didactice bine pregatite, psihopedagogi
scolari prezenti in toate scolile, bani alocati pentru nevoile elevilor, dotari corespunzatoare si
pana la disponibilitatea fiecarui actor (cadru didactic, familie etc.) de a sprijini elevul in tot

acest proces.

- Resursele umane

Numarul cadrelor didactice care considera azi ca resursele umane ar trebui abordate
dintr-o maniera investitionalad este tot mai mare, iar argumentele pe care ei le aduc sunt tot
mai convingatoare.

Respondentii considera ca resursele care sunt necesare pentru facilitarea unei tranzitii

scolare de succes sunt, in special, cele umane, care urmaresc stabilirea unor relatii pozitive
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intre elevi si profesori, participarea la activitati extrascolare, un mediu scolar agreabil (climat
pozitiv in clasa si in afara ei), institutii scolare care sd promoveze parteneriatul intre scoala

primard si gimnaziu prin vizite reciproce, activitdti comune, Zilele Portilor Deschise (19).

... resurse umane, mai ales, prin cunoasterea conditiilor ce determind reusita sau nereusita
tranzitiei scolare care sd orienteze atdt activitdtile profesorilor, cdt si cele ale copiilor (PG1).
. e nevoie de resurse umane: o echipd bine legatd intre invdatdtori-diriginti, diriginti-

profesori, scoald-familie (E4), de consilier scolar (11).

... profesori rabddtori, psihologi, consilieri scolari, cabinet psihologic (E2).

- Resurse tehnice

n conditiile vremurilor pe care le trdim, respondentii afirma c& introducerea unor noi
medii educationale si existenta unor auxiliare pedagogice si-ar justifica pe deplin prezenta.

Cum informatizarea invatamantului constituie o prioritate, softul educational,
programele informatice special dimensionate in perspectiva predarii, mai ales online,
constituie o necesitate evidentd. in opinia respondentilor, programul de calculator poate
deveni un suport important pentru o predare eficientd (PG1). Unul dintre scopurile educatiei
trebuie sa fie ca elevii sa invete sa foloseasca instrumentele din ziua de azi. Asta inseamna sa
desfasoare activitati pe tablete sau telefon si sa inteleaga aceste instrumente, pentru a putea
crea activitdti interactive si de actualitate, pentru a putea sd le atragd atentia elevilor si de a

crea pldcerea de a participa la respectiva activitate/disciplind (PG10).

Utilizarea la clasd a noilor tehnologii in calitate de mijloace didactice cu functie de suport
pentru derularea unor softuri educationale tematice, dar mai des pentru vizionarea unor
filme/documentare/clipuri in scopuri educative, spre familiarizarea si facilitarea intelegerii
unei teme ce urmeazd a fi studiatd, fie pentru completarea si aprofundarea cunostintelor
Intr-un anumit domeniu sub o formd mai atractiva, fie ca bazd de discutie pentru abordarea

unor subiecte (110).

Tn m&sura n care continuturile didactice sunt asociate si cu dispozitive inteligente de
transmitere a unor cunostinte catre elevi, acestea au o mare forta de a atractie. Toti
respondenti au remarcat apetenta elevilor spre noua tehnologie (PG14), care ar trebui

exploatata din punct de vedere didactic.

44



in acelasi timp, deschiderea practic infinitd citre resurse inedite de informare pe
internet poate fi fructificata la nivelul instructiei scolare prin:
— tematizari precum suporturile audiovizuale in educatie;
— organizarea videoconferintelor;
— medii de invatare virtuala;
— identificarea informatiilor pe web;
— tehnologii de predare pe web;
— strategii de evaluare pe web, etc.
De asemenea, respondentii explica si directiile de actiune care ar trebui urmate, prin

exemplificdri concrete, care sa faciliteze tranzitia elevilor de la un ciclu scolar la altul.

Pentru transmiterea unor informatii nu ai nevoie neapdrat de resurse financiare, dar cu
sigurantd ar trebui sd dispui de tehnologie. Un laptop, un videoproiector, o imprimantad si
acces la internet ar trebui sd aibd fiecare (PG4).

. cadre calificate si competente, material didactic diversificat, tehnologie de ultimd
generatie, acces facil la surse de informare si internet (113).

- Resurse financiare
n opinia respondentilor, resursele financiare ar putea rezolva multe probleme legate
de tranzitie, contribuind la o dotare corespunzdtoare a sdlilor de educatie (16), pentru a putea

procura materialele necesare desfdsurdrii unui act educational modern (PG10).

- Resurse familiale

O resursa des invocata de respondenti este cea familiala, prezenta activd a unui grup
familial inchegat, a relatiilor familiale bazate pe indrumare si exigente instructiv-educative,
pe cooperare, intelegere, respect si ajutor reciproc ,preocuparea constantd a pdrintilor
pentru educatia elevatd a copiilor elevi, pentru o comportare demnd, civilizatéd in familie si in
afara ei” (111).

Elevul trebuie sa aiba pdrinti care trebuie sd-I sustind moral si material (17), conditii
favorabile de viata, de hrana, Tmbracaminte, incaltaminte, igiend, sanatate etc.; conditii
favorabile de invatatura si cultura (loc de studiu), asigurarea surselor de informatii (manuale,
indrumare, culegeri de probleme, inclusiv rechizitele necesare); sprijin in rezolvarea unor

dificultati la invatatura, inclusiv prin meditatii, fara sa se ajunga la supraincarcare; indrumare
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in alegerea anturajului copiilor, care sa-i fereasca de influente negative si de abateri de la
conduita demna, civilizata, si de la neglijarea scolii; relatii si contacte nemijlocite ale parintilor
cu scoala, cu profesorii, cu profesorul diriginte Tndeosebi, pentru a cunoaste exigentele
acestora si a contribui la indeplinirea lor, mai ales a celor legate de invatatura, de folosirea
timpului liber, de orientare scolara si profesionald etc., cunoasterea universului copilului;
stabilirea unor relatii cu familia pentru a cunoaste trecutul copilului, comportamentul sau in
afara scolii, modul in care el povesteste ceea ce se intampla in scoala etc. si implicarea ei in
activitatea de educare a copiilor; crearea unui mediu securizant pentru invatare; asigurarea

unui climat afectiv corespunzator.

3. Bariere identificate in rezolvarea problemelor legate de tranzitia scolara

Cercetarea a evidentiat urmatoarele tipuri de bariere care pot ingreuna tranzitia
elevului de la un ciclu scolar la altul:
— situationale (probleme de sanatate, familiale, lipsa banilor sau a timpului dedicat
activitatilor scolare, etc.);
— dispozitionale, corelate cu variabilele: nivel de ciclu scolar, varsta copilului si
atitudinea copilului fata de activitatile scolare;

— institutionale (acele practici care pot descuraja elevul in demersul sau formativ).

Respondentii se refera la anumite simpatii sau antipatii fara fundament, atitudini
manifestate de profesori fata de anumiti elevi (15), atitudinea negativa a profesorului fata de

elev (19).

Eram mereu comparatd cu cdtiva colegi , la uite Olguta ce bine invatd! la uite Marian cum
s-a pregdtit pentru azi! Astia sunt copiii de olimpiadd. Bravo! Tu, tu nici mécar BAC-ul n-o

sa-liei” (111).

intr-o variantd mai detaliat3, acestea sunt:
-> Barierele de naturd fizicd, psihologicd, semanticd (12).
Problemele de sanatate, fizicd sau mintala, influenteaza abilitatea si motivatia

copilului de a invata. Nu de putine ori, cadrele didactice au mentionat ca: programa scolard
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este grea, predarea se face la nivel mediu, iar noi nu putem pune cerinte foarte ridicate. De

ce? Pentru cd nu avem cu cine s mai lucram (11).

-> Bariere structurale

Barierele structurale fac referire la situatiile in care accesul la educatie se realizeaza
cu dificultate din cauza nivelului socio-economic; lipsa banilor necesari transport sau pentru
achizitionarea unui laptop/tablete necesare educatiei online sau pentru accesul la internet;
timpul redus pentru realizarea temelor, necunoasterea oportunitatilor de invatare ca urmare

a absentelor repetate de la scoald, lipsa consilierului scolar din anumite scoli.

Accesul la internet, mai ales in mediul rural, lipsa tabletelor, laptopurilor sau a altor
tehnologii moderne care sd le faciliteze accesul la informatii si sé 1i ajute in procesul de

invatare (PG12).

- Problemele legate de barierele subiective

Aceste probleme privesc in special atitudinea elevului fata de invatare, perceptia pe
care o are acesta asupra a ceea ce inseamna invatarea, motivatia de a se implica in activitatile
scolare, sentimentul propriei valori, increderea si stima de sine scazute putand determina o

anumita retinere sau rezerva in manifestarea la clasa.

Eu cred cd o barierd in rezolvarea problemelor legate de tranzitia scolard sunt: nesiguranta

si timiditatea elevilor (PG11).

- Deficiente In comunicare intre elevi-profesori-diriginte determinate de timpul limitat

pentru comunicare si dialog; comunicarea se realizeaza doar in situatii de criza.

In primul rénd existd bariere de comunicare. Resursa umand nu discutd si nu se organizeazd
suficient. Ar trebui sd existe niste protocoale/sesiuni/dezbateri foarte clare cu privire la

problemele legate de tranzitia scolard si de identificare a solutiilor prin care acestea pot fi

eliminate (PG4).

—> Bariere care tin de mediul familial

Unele bariere apar in familie, altele sunt derivate din vecinatatea locuintei si din
comunitate, pe cand altele tin de functionarea societatii in ansamblu. Mediile stimulatoare si
experientele de viata din fazele copildriei timpurii accelereaza invatarea si au efecte de durata
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asupra performantelor de mai tarziu din timpul scolaritatii. Exista copii care nu au frecventat
gradinita, de aceea apar si cazurile de insucces scolar la clasele de inceput (115). Tn plus, se
intdmpla ca parintii sa critice fara argumente scoala, cadrele didactice, sa dea dovada de
conservatorism (18).

Respondentii au relevat si faptul ca exista pdrinti care nu vor sd accepte ca au un copil
cu anumite deficiente si ca i-ar fi mai bine intr-o scoald speciald (L1). Exista situatii in care
copiii cu CES integrati in invatamantul de masa nu beneficiaza de programe adaptate, iar unii
profesori nu le dau foarte multa atentie si nu stiu cum sa gestioneze activitatea cu ei pentru
ca nu exista profesori de sprijin (L1).

Familiile din mediile sarace, migratia, dezinteresul unor parinti, educatia inferioara sau
lipsa educatiei parintilor, familia monoparentald sau izolarea copiilor in fazele socializarii
primare sunt factori de risc, care, cumulativ sau in asociere, au sanse mari de a produce
intarzieri in dezvoltarea cognitivd, emotionald si in ceea ce priveste vocabularul copiilor. Tn
opinia respondentilor, copiii care provin din familii cu venituri mai mari dispun de investitii
familiale substantiale. Depasirea acestor bariere care tin de mediul familial solicita, in opinia

unui respondent, schimbarea mentalitatii (L1).

Situatia familiald a elevului, neimplicarea si lipsa de suport emotional si afectiv din partea
pdrintilor, mediul defavorizat din care provine, dezinteresul fatd de scoald manifestat de
pdrinti si transmis si copiilor, situatia economicd precard (E1).

in afard de suferinta afectivd, o altd consecintd a plecdrii pdrintilor la muncd in strdindtate
este cea a cresterii gradului de vulnerabilitate al elevilor fatd de influentele nocive din mediul
social, ale grupurilor marginale sau chiar infractionale (110).

Mediul familial al elevilor care se remarca prin dezinteresul unor pdrinti si automat al

copilului fata de tot ce inseamnd implicare si scoald (PG15).

- Comunicarea intre copii si pdrinti

De cele mai multe ori, in opinia respondentilor, adultii au impresia cd nu pot aborda
anumite subiecte cu copiii, pentru cd ,sunt prea mici”, lucru cat se poate de fals (PG4). Orice
subiect poate fi discutat cu un copil atata timp cat acesta este adaptat nivelului acestuia de
intelegere. Aceasta este de fapt adevarata problema. Lipsa comunicarii dintre parinte si copil.

Acesta ajunge la scoala fara sa fie pregatit, intr-un mediu total nou, unde trebuie sa asculte o
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doamnad care ii spune cd trebuie sd stea in bancd 45-50 minute, cd trebuie sd rdspundd tuturor
solicitdrilor, cd nu mai are voie sd stea pe jos si nici sd se miste atunci cand vrea....si lista poate

continua (PG4).

- Rezistenta la schimbare

Tn opinia respondentilor, sistemul nostru de invdtamant a rédmas ancorat in practici
clasice si pare a fi prea putin deschis la inovatii (PG7).

Cadrele didactice se confrunta adesea cu necesitatea de a schimba atitudini, in situatia
in care acestea impiedica adaptarea elevilor la tranzitia scolara. Desi au fost identificate mai
multe variabile care afecteaza schimbarea atitudinii, trei variabile generale se remarca:
increderea in emitent (educator, invatator, profesor etc.), mesajul si contextul.

Daca parintii elevilor nu au incredere in cadrul didactic, ei nu vor accepta mesajul lui,
respectiv nu si vor schimba atitudinea. in mod similar, dacd mesajul nu este convingétor,
atitudinea nu se va schimba. Tncercdrile de a schimba atitudinile celor implicati in actul

educational depind si de situatie si de context.

- Lipsa competentelor

in opinia respondentilor, existd un set de competente ce tin de coordonare,
management al timpului si stres management care, daca nu sunt dezvoltate in timp de cadrele
didactice prin participarea la diferite cursuri, training-uri de formare profesionala, se pot

transforma in adevarate bariere.

- Resurse insuficiente

Resursele financiare minime sunt un recul pentru elev. Acestia se simt complexati, se
inhib3, isi pierd dorinta de comunicare. Apetitul de comunicare este redus, elevii devin apatici,
ingandurati, nu mai sunt automotivati in a obtine performanta scolara. Inegalitatea de sanse
porneste de la inechitdtile sociale. Un parcurs scolar pozitiv presupune investitii, deci factorul

financiar va orienta mereu balanta pe drumul reusitei, al adaptdrii (12).
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CAPITOLUL III
SOLUTII DE IMBUNATATIRE A TRANZITIEI DE LA UN CICLU DE INVATARE LA ALTUL

1. Metode de depistare a elevilor care intampina dificultati

in momentul trecerii de la un ciclu scolar la altul.

Tn cele mai bune conditii, parteneriatul scoald-parinti-copii trebuie s fie productiv.
Realist vorbind, pe parcursul scolii si mai ales in momentele de tranzitie de la un ciclu scolar
la altul, pot aparea probleme mici, dar si unele complexe.

Cercetarea noastra a identificat o varietate de comportamente ale elevilor, unele
predictibile si dezirabile din punct de vedere al obiectivelor educationale, altele, dimpotriva,
care incalcd valorile promovate de scoald. Tn scolile studiate, indiferent de nivel —
primar/gimnazial/liceal, problemele variaza ca gravitate si pentru a le face fata trebuie, mai
intai, depistate, si mai apoi gasite abordarile adecvate.

Primii care observa eventualele probleme ale elevilor si care sunt direct interesati in
identificarea si corectarea lor sunt cadrele didactice. Pe de o parte, respondentii au identificat
diferite tipuri de probleme — de exemplu, elevul primeste o notd micad si nu intelege de ce sau
probleme de disciplind, conflicte elev/profesor sau diagnosticarea copilului cu probleme
comportamentale sau de invdtare etc.

Cu toate acestea, cadrele didactice nu detin intotdeauna pregdtirea necesara pentru
a realiza acest lucru, motiv pentru care, in vederea stabilirii unui evaluari cat mai exacte, este
nevoie de o abordare interdisciplinara, sub aspect medical, psihologic, familial si scolar.

Tn mod normal, existd cel putin doud modalitati prin care scolile pot tine la curent
parintii cu ceea ce se intampla: carnetul de note si sedintele cu pdrintii.

n viziunea tuturor participantilor la cercetare, sedintele cu parintii par a fi oportunitati
pentru cadrele didactice si parinti de a discuta despre elevi, despre conduita lor si dificultdtile
sesizate de pdrinti. In practicd, pentru unii pdrinti, acestea pot reprezenta rarele ocazii cdnd

vin la scoald (L1).
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Cele mai eficiente metode de depistare a elevilor care intampina dificultati in
momentul trecerii de la un ciclu scolar la altul ar putea fi:

— cunoasterea nevoilor personale si sociale ale elevilor, necesard pentru a le reduce
nivelul de stres si anxietate cauzat de schimbarea scolii, a clasei, a educatoarei cu invatdtorul,
a invdatdatorului cu dirigintele (13);

— cunoasterea stdrii de sdndtate a elevului prin efectuarea analizelor medicale.
Adaptarea scolarului la alt ciclu de invatamant presupune un efort marit care poate influenta
starea de sanatate. De aceea se impune cunoasterea exacta a starii de sanatate sau prezenta

unei boli.

Pot exemplifica printr-un caz de diabet tip1 depistat la un elev de clasa a IV- a care a avut

consecinte grave atdt in ce priveste starea de sdndtate, cdt si rezultatele scolare (12).

— sedintele cu pdrintii si aplicarea unor chestionare de cunoastere a elevilor si parintilor;

— observarea de cdtre diriginte / profesorii clasei a comportamentului, disciplinei si a
rezultatelor scolare ale fiecdrui elev (E4). Analiza documentelor scolare si a produselor
activitatii elevului permite culegerea de informatii despre ruta scolara, randamentul si nivelul
de invatare, preocuparile si aspiratiile fiecarui elev.

— implementarea unor programe de orientare si consiliere a elevilor care sd le ofere
elevilor sprijinul necesar in invdtare (18);

— comunicarea cu cadrele didactice (PG11) si cu psihologul scolar (PG7), comunicarea cu
invatatorii (114);

— discutiile deschise despre viitor, jocurile de rol despre planuri si vise (111). Avantajul
principal al convorbirii consta in posibilitatea de a obtine un volum mare de informatii intr-o
perioada scurta de timp, motiv pentru care cei care folosesc aceasta metoda, aduna informatii
mult mai usor despre elev, mediul familial al elevului, profesori si colegi;

— metodele interactiv-participative, jocuri de rol, dramatizdri simple, conversatia
euristicd (12);

— sociograma, testele psihologice (L1), consilierea scolard (l11). Atragem atentia c3,
testarea psihologica este o metoda accesibila doar specialistilor, datorita complexitatii

utilizarii instrumentului aferent ei — testul psihologic.
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Este important ca parintii si cadrele didactice sa lucreze impreuna pentru a preveni
dificultatile de adaptare la 0 noua etapa scolara si nu de a le aborda dupd ce faptele s-au
consumat.

Respondentii au evidentiat cateva situatii intalnite in scolile lor si modalitatile utilizate
pentru depistarea dificultatilor cu care se confrunta elevii.

De exemplu, au descris situatii in care elevii sunt plictisiti la ore, se plang de anumite
cadre didactice sau de invatator, au note mici la anumite obiecte sau, pur si simplu, nu vin la
ore. De cele mai multe ori, ei au intuit si posibilele cauze, in urma discutiilor cu ei: uneori elevii
se plangeau pentru ca asa fdceau si prietenii lor, ii vorbeau de rdu pe profesori sau, in alte
cazuri, aceste probleme erau tangentiale si proveneau din mediul familial, de acasa.

Tn cazul bullying-ului, profesorii au remarcat c3 elevii lor, care se afld intr-o asemenea
situatie, considera experienta prea dureroasa pentru a vorbi despre ea, iar unii pot ajunge sa
creada ca ei sunt vinovati. Aceste aspecte sugereaza ca ar trebui sa existe o atentie sporita
din partea parintilor si a cadrelor didactice. Ce semne ar trebui sa fie cautate? Ei sugereaza sa
se observe daca elevii vin la scoald, daca isi doresc sa participe la activitatile de after-school,
daca 1i dispar obiecte personale, daca pretinde din ce in ce mai des ca este bolnav etc.

n cazul dificultdtilor de invitare ale elevilor, cadrele didactice le evidentiazi pe cele
de concentrare a atentiei, dificultdti de scris-citit si problemele de comportament
(agresivitate, tristete, depresie etc.). Toate domeniile in care se manifesta tulburarile de
fnvatare au atras atentia cadrelor didactice cu privire la numeroase aspecte de care trebuie
sd se tind cont in activitatea didacticd. in egald masura, respondentii considerd ci este necesar
sa constientizam ca elevii care se confruntd cu aceste dificultdti, mentionate mai sus,
manifesta probleme variate si complexe, ce trebuie abordate multidimensional si n
interdependentele specifice, care se pot manifesta diferit de la un elev la altul.

Diagnoza dificultatilor de invatare presupune un efort coordonat desfasurat de
cadrele didactice impreuna cu specialistii, consilierii scolari si in deplina colaborare cu familia.
E util, dintru Tnceput, Tn opinia respondentilor, ca profesorii sa aplice un chestionar elevilor,
dar si pdrintilor (18), sa observe sistematic comportamentul elevului in mediul scolar (PG14), si
sa noteze informatiile in fisele de observatie (E3; 15) si fisele de progres (E3). De obicei,
respondentii identifica Tn randul elevilor cu astfel de probleme, existenta unui decalaj intre

exigentele mediului in care activeaza elevul, pe de o parte, si nevoile si posibilitatile copilului
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de a le satisface, pe de alt3 parte. In acest caz, strategiile de interventie din partea cadrelor
didactice trebuie asociate cu diferitele stiluri de invdtare, dar si cu metodele activ-participative

(17), cu accentul pus in activitatea didacticd pe lucrul pe grupe (110).

2. Instruire/formare a cadrelor didactice necesara dezvoltarii competentelor

2.1. Necesitatea instruirii cadrelor didactice

Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice are in vedere acele programe si activitati
ulterioare formarii initiale, care contribuie la dezvoltarea individuala, in vederea imbunatatirii
continue a preddrii. In dezvoltarea acestui demers, aceasta ar trebui bazata pe ,invdtare de
la altii, cercetare sistematicd individuald si in grup si inovare tehnologicd” (Vlasceanu, 2019,
p. 123). Se mentioneaza ca acest triunghi al dezvoltarii profesionale ar trebui sa fie
monitorizat in fiecare scoala.

Prin urmare, dezvoltarea cadrelor didactice implica furnizarea de oportunitati de
dezvoltare, invatare si instruire, cu scopul de a imbunatati calitatea muncii si performantele
acestora. In cadrul managementul unititilor scolare, cadrele didactice trebuie si fie
considerate active ale scolii. De aici si importanta investirii de resurse in aceste active, in
programe de dezvoltare si invatare pentru a putea obtine avantaje competitive. Acest aspect
este scos in evidenta de:

— de respondentul 13: antrenarea cadrelor didactice in activitdti de dezvoltare
profesionald poate contribui la optimizarea tranzitiei de la gradinitd la scoald, prin prevenirea
si depdsirea dificultdtilor generate de lipsa unei unitdti curriculare la cele doud nivele de
invatamant.

— dar si de PG3: intr-o societate aflatd in continud schimbare, invdtarea permanentd nu
mai e un lux, ci o conditie necesard pentru adaptarea la cerintele profesionale.

O parte dintre respondenti considera necesara instruirea cadrelor didactice pentru a
facilita tranzitia scolara de succes a elevilor, deoarece este important ca profesorii s cunoascd
metodele prin care ar putea sd abordeze eventualele situatii neasteptate (PG8) care s-ar putea
ivi de-a lungul anilor.

Timpul schimbarii actualului sistem de formare si dezvoltare profesionala a cadrelor

didactice din sistemul preuniversitar preseaza cu intensitate crescanda in toate sectoarele
53



componente ale sistemului de educatie, fie ca e vorba de digitalizare, continuturi curriculare,
sistem de evaluare, performante ale elevilor in invatare. Din pacate, sistemul romanesc de
formare si dezvoltare profesionald a personalului educational inca se confrunta cu restante
importante in constructia, aplicarea si dezvoltarea unei strategii si a unei politici in acest sens,
iar formarea cadrelor didactice a devenit o fugd dupd puncte, credite, adeverinte si certificate
fard esentd. Coerenta cursurilor la care participa cadrele didactice, eficienta lor pedagogica

sunt inca deficitare, dovada sta urmatoarea marturie:

Avédnd in vedere modul in care se fac anumite cursuri (dai banii si primesti diploma dupad
cdteva luni, eventual te intdlnesti o datd sd semnezi prezenta) nu stiu in ce mdsurd e eficient.

Sunt eficiente dacd sunt fdcute serios si poti invdta ceva si apoi sa aplici la clasd (L1).

In decursul anilor s-au tot implementat cursuri pe aceastd tematicd pentru cadrele didactice,
in special pentru profesorii diriginti. Din pdcate, instruirile au fost sustinute de formatori

rigizi sau insuficient pregdtiti care au pus accent pe suportul teoretic, in mare parte (PG4).

n opinia respondentilor, problemele legate de pregétirea cadrelor didactice apar din
cauza faptului ca programele de pregatire se concentreaza prea mult pe teorie si prea putin
pe exercitii practice. Meseria de profesor ar trebui sa aiba o latura practica, si e de dorit acest

lucru, deoarece ei recunosc ca elevii invata mai mult din carti si lectia predata la clasa.

E mai important sG schimbdm cum fac profesorii decdt ce stiu. Nu spune nimeni cd trebuie

sd ddm de o parte cunostintele, dar trebuie sd addugdm practica (PG6).

in ciuda existentei si recunoasterii unor talente pedagogice autentice, existente in
fiecare din scolile participante la cercetarea noastra, exista si cadre didactice care apreciaza

mediocritatea si considera ca nu au nevoie de nicio instruire.

Nu cred cd este necesard o instruire a cadrelor didactice deoarece fiecare cadru didactic
care este pdrinte la rdndul lui stie cum sd se aplece asupra copiilor si sd le asculte problemele

(PG12). Nu este nevoie de astfel de cursuri. Un zdmbet se poate da imediat (I5).

Se sugereaza ca trebuie dezvoltate in cadrul scolilor si oportunitati de peer coaching
(mentorat intre colegi), incurajand profesorii sa invete unii de la altii si asigurandu-i pe colegii

mai Tn varsta, ca experienta lor conteaza — ca mecanism de sprijin in formarea profesionala.
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2.2. Subiecte abordate pe perioada formarii

Respondentii considera in cadrul dezvoltarii lor profesionale, utile si obligatorii in
cadrul cursurilor, subiectele care au legatura cu:

— Gestionarea competentelor digitale, putand enumera doua dintre principale motive:
abilitatile digitale inseamna adaptare si flexibilitate, iar progresul tehnic se extinde cu mare
rapiditate Tn toate domeniile. ,,Pentru a ne imbundtdti modul de lucru cu elevul - de exemplu,
predarea online, pe care trebuie sa o folosim acum. Trebuie s invatdm sd ne adaptdm noilor
cerinte, dar efortul psihic este mare, mai ales pentru cei mai in varsta” (E3);

— Facilitarea invatdrii In contexte nonformale si informale de educatie, abordarea
integratd a problemelor de adaptare scolard ale elevilor, in sensul realizdrii conexiunilor cu
viata reald (PG6); Trebuie sa mentionam ca invatarea in contexte nonformale este
considerata ca fiind invatarea integrata in cadrul unor activitati planificate, cu obiective de
invatare, care nu urmeaza in mod explicit un curriculum si poate diferi ca durata. Acest tip de
invatare depinde de intentia celui care invata si nu conduce in mod automat la certificarea
cunostintelor si competentelor dobandite (Sursa: Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011). lar,
invatarea informala poate include activitati de invatare care au loc in familie, la locul de
munca, comunitatea locala si in viata de zi cu zi, pe baza directa sociala, de familie sau proprie
(Sursa: ISCED-2011, Clasificarea Internationala Standard a Educatiei);

— Managementul clasei de elevi, metode de cunoastere a elevului (112);

— Strategiile didactice de invdtare interactiv-creativd si exemple de metode si tehnici
interactive, intra si intergrupale, componente esentiale ale strategiilor interactive (11);

— Metode moderne de predare-invdtare (116), cladite pe baze stiintifice;

— Imbundtdtirea comunicdrii dintre cadrele didactice, intre invdtdtori si profesori (E4),
intre profesori si elevi (116);

— Psihologia copilului si a dezvoltdrii, influente asupra dezvoltarii (ereditatea, mediul,

contexte, influente normative si nenormative, perioadele critice din viata unui copil etc.);

Ar fi binevenitd aceastd formare suplimentard, iar printre temele abordate consider

importantd dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale la elevi (PG14).

Instruirea suplimentard a cadrelor didactice trebuie sa fie axatd mai mult pe latura

psihologiei copilului la diferite etape ale vietii (PG15).
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Avem nevoie de programe de instruire in domeniul psihopedagogic (PG1), mai ales n

domeniul profilaxiei comportamentului deviant al elevilor

— Managementul stresului, emotiilor (19; G12);
— Formarea profesorilor diriginti pentru orientare si consiliere scolard (PG3) si

prezentarea de modele de buna practica pe temele dezvoltate la curs (PG16);

La societatea in care trdim, pdrintii mai ales, sunt mereu ocupati, ar fi oportund o formare

a cadrelor didactice astfel incdt sd poatd oferi mai multd consiliere elevilor (PG2).

Mi-as dori sa i ajut pe elevii mei sd fie increzdtoriin fortele proprii... sd ia decizii responsabile

in legdturd cu viitorul lor (L1).

— Abandonul scolar (PG13). O cauza importanta abandonului scolar, mentioneaza unii
respondenti, este saracia, asociatd cu rezidenta in mediul rural, absenta parintilor sau a
mamei, a specializarii agricole, precum si nivelul educational scazut al parintilor;

— Formele discrimindrii in mediul scolar, violenta in scoald si modalitdatile de combatere

a acestora (111).

Fdra sd jignesc pe nimeni, in invatdmdnt incd se mai practicd etichetarea, comparatia si
compensarea. Urdsc cel mai mult acest lucru. Poate intr-o zi nu simt sd rdspund la geogrdfie,
cu toate cd stiu raspunsul la intrebarea profesorului. Sau poate chiar am un lapsus. De ce sa
fiu etichetat ca fiind un copil slab, cd nu voi ajunge nimic in viatd si sa iau exemplu de la
colequl X? Mie mi s-a spus cd nu iau BAC-ul si cd voi ajunge la coada vacii. In plus, eram
mereu comparatd cu cdtiva colegi. Mi-a scdzut foarte mult increderea in mine, dar nu am
renuntat. Stiam cd pot. Am luat BAC-ul din prima, fdrd pregdtire pentru cd situatia
financiara nu imi permitea, cu mers la cdmp intre zilele libere, iar olimpicii au picat. Am facut
si Facultate, si Master. Imi cer scuze cd vorbesc despre mine, insd m-au rdscolit niste amintiri

urdte, cu niste profesori care m-au dardmat psihic (111).

O parte dintre respondenti au evidentiat necesitatea dezvoltarii unor programe de
formare si educare a parintilor. Sugestiva este, in acest sens, marturia unui respondent: ,nu
numai cadrele didactice ar trebui instruite ci si pdrintii ar trebui formati, pentru cd in ultima
vreme, in opinia lor, cadrele didactice au fost tot timpul cauza tuturor problemelor copiilor lor”

(16). Aceste formari ar trebui sa fie realizate de specialisti consilieri scolari, deoarece acestia
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au experienta din teren si cu sigurantd si-ar centra interventia pe partea practicd, a
aplicabilitdatii in mediul scolar (PG4).

Profesorii considera absolut necesara implicarea parintilor, dar si pregatirea lor pentru
planificarea activitatilor copiilor lor, presupunand ca este importanta o atenta monitorizare a
elevilor in perioada de debut a scolii, in special la gimnaziu, dar si in perioada urmatoare.

De altfel, educatia parintilor preocupa astazi politicile educationale de pretutindeni.
Se evidentiaza pregnant nevoia de antrenare a parintilor in deciziile si actiunile formale sau

profesionale care fi privesc pe copiii lor.

3. Metode si tehnici de predare-invatare care contribuie
la 0 mai buna adaptare a elevilor din clasa a I-a/a V-a/a IX-a

,Predarea si invatarea nu inseamna o contopire a mintilor. Profesorii nu transfera
continuturile mintii lor in cele ale elevilor, ca un download” (Robinson, 2011, p. 56). Predarea
siinvatarea este o relatie in centrul careia se afla patru elemente principale: contextul, cadrul

didactic, elevul si continutul materiei.

Context C=> Cadru Didactic == Elev =) Continutul materiei predate

Profesorii au propriile stiluri de predare, care partial au de-a face cu modul in care isi
vad rolurile si partial cu personalitdtile lor. Un rol important in crearea unui climat favorabil
unei Tnvatari creative si interactive, 1l detine, Th opinia unui respondent, atitudinea cadrului
didactic fata de posibilitatile elevului de a se descurca in situatii considerate problematice.

Tn opinia unui respondent, profesorul bun permite elevului libertatea exprimdrii in
fata cadrului didactic, sa isi asume riscuri intelectuale, sa speculeze, ii permite elevului sa

greseascd, fard teama de a fi pedepsit, oferindu-i sprijin in situatii de nesiguranta (111).

Am fost un elev bun, insd aveam anumite ore de la care chiuleam, din doud motive: materia
si profesorul. La acel moment nu imi pldcea chimia, iar doamna profesoard de chimie mereu
tipa la noi, se uita urét, aproape ca ne lovea, ne dddea lucrdri intentionat si ne punea note

mici. De frica profesoarei fugeam de la scoald.
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Daca ar fi stiut sa ne vorbeascd frumos, sd ne predea materia prin diferite metode atractive,
jocuri, fel de fel de experimente chimice, sd ne fi pus sd ne deghizam in oameni de stiintd, s
facem joc de roluri, cu sigurantd am fi invatat materia de drag. Si nu e singurul exemplu.
Acest profesor a fost in gimnaziu, dar calvarul a fost si in liceu, cu mai multi profesori.
Niciodatd nu ni se permitea sd gresim, iar de cele mai multe ori nu rdspundeam de frica
reactiei cadrului didactic, in cazul in care rdaspunsul ar fi fost gresit. lar de cele mai multe ori

evitam sd rdspund, desi stiam rezolvarea (111).

Respondentii considera ca adaptarea ar fi mult mai usoara daca explicatiile ar fi blGnde
(111), dacd s-ar folosi povestirea, diferite jocuri de rol, invdtarea prin descoperire (I18). Ca
reguld, e important ca profesorul sG aminteascad elevilor cd pot rdspunde chiar dacd rdspunsul
este gresit, nu li se va intdmpla nimic, nu li se vor scade notele, nu vor fi dati afard, ba mai
mult ar putea contrazice cadrul didactic dacd vin cu argumente solide (111).

Din pacate, cercetarea a reliefat faptul ca, de cele mai multe ori, copiii se
autocenzureaza de frica esecului sau pentru ca vor fi judecati de ceilalti colegi, acest fenomen
conducand la scdaderea creativitatii (111).

Din experienta catorva cadre didactice intervievate, daca profesorul ofera exemple din
viata sa are rezultate mai bune la clasG (PG10; PG16). Aratandu-i elevului cum sa
indeplineasca o anumita sarcina in timpul orei, de fapt profesorul il incurajeaza pe elev sa
urmeze acei pasi. Acest stil de predare pare sa aiba o utilitate, o valoare practicd (PG16).

Spre deosebire de invatarea imitativa, invatarea prin interactiune si confruntare
propune metode activ participative, care implica interactiunea intre elevi si totodatd crearea
unui cadru de dezbatere unde sd fie sustinute pdreri pro si contra (L1). in acest mod, elevii
interactioneaza si colaboreaza dezvoltand spiritul de echipa si competitia bazata pe

argumente, dezvoltandu-si astfel si abilitatile oratorice.

Sunt importante dezbaterile academice. Doud echipe - puterea si opozitia - care sustin cu
argumente o anumitd temd. De exemplu, acest Parlament considerd cd votul ar trebui
introdus de la vdrsta de 16 ani; acest Parlament considerd cd uniformele scolare trebuie sa

devind obligatorii.

Acest model de abordare interactionist da posibilitatea combinarii mai multor stiluri

de predare si discursuri argumentate ale elevilor. De mare importanta sunt diversificarea si
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flexibilizarea situatiilor de predare — invatare, prin utilizarea de metode si procedee variate,
interactive, care sd motiveze, sd stimuleze copilul, sd antreneze initiativa, imaginatia,
creativitatea, dorinta de a invata (PG3).

Cei mai multi dintre profesorii din comunitatile investigate de noi utilizeaza o
combinatie a acestor stiluri de predare. in opinia respondentilor:

— profesorul are nevoie sa aplice la clasa metode si tehnici de predare-invdatare variate,
specifice vdrstei si continutului didactic (E4), care sa sprijine facilitarea acoperirii nevoilor de
fnvatare si obtinerea rezultatelor proiectate (PG3).

— fiecare metoda si fiecare procedeu imbinate si folosite corect (17) in secventele lectiilor
au rolul facilitarii unei bune adaptari a elevului la trecerea de la un ciclu scolar la altul. Depinde
cum, cdnd o folosim... acestea trebuie selectate pe baza proiectdrii activitdtilor la fiecare lectie
(E3). Profesorul la clasa trebuie sa foloseasca un stil de predare, astfel incat sa devina un
facilitator pentru elevii sai, unul care sa-i ajute pe elevi sa gadndeasca critic continutul,
orientandu-i astfel spre descoperire.

— elevii au nevoie de sarcini mai dinamice atdt la scoald, cdt si acasd, pentru cd nu mai
au rdbdarea de a astepta si de a aprofunda meticulos un continut didactic. De asemenea,
sarcinile elevilor trebuie sa fie cat mai ,,colorate” pentru a le mentine interesul (110). Daca
apar sarcini monotone, rezolvarile sarcinilor devin superficiale sau sunt abandonate de elev
in favoarea altor activitati.

Cadrele didactice stiu cd atunci cand vine vorba de transmiterea mesajelor,
continuturilor didactice catre elevi nu exista o solutie universal valabila. Unul dintre
respondenti mentioneaza ca nu ar trebui sa se lase sedusi de cele mai moderne tehnici de
predare, dar nici nu trebuie sa se limiteze doar la mult-incercatele metode clasice.
Respondentii subliniaza, de altfel, ca au la dispozitie o diversitate de optiuni.

Metodele si tehnicile de predare-invatare care faciliteaza o mai buna adaptare a
elevilor la noul mediul scolar sunt:

— la clasa pregatitoare: jocul didactic

Jocul didactic este cea mai importantd metoda si tehnicd de predare-invdtare care face ca
actul didactic la clasa pregatitoare sa se desfdsoare intr-un mod in care face elevul sa se

simtd bine si in sigurantd (14).
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— in ciclul primar si gimnazial: jocul didactic, demonstratia, conversatia, lecturarea,

experimentul, brainstormingul, invatarea prin descoperire, rezolvarea de probleme (I8).

Clasele I-V: observare, invatare prin descoperire, experimentul, exercitiul, demonstratia,
jocurile didactice (113, 116) povestirea; descrierea; explicatia didactica; invatarea prin
descoperire.

Clasele V-IX: conversatia, demonstratia si argumentarea, experimentul, modelarea,

lecturarea, rezolvarea de probleme, brainstormingul, explicatia didactica (116).

Si totusi, dintre toate metodele si tehnicile de predare-invatare, un respondent a ales
pe primul loc libertatea exprimdrii elevului in fata cadrului didactic fara teama de a fi pedepsit
daca raspunsul este gresit si Tncurajarea acestuia pentru a-si expune propria opinie, urmata
de educatia cu bldndete (111). Atunci cand e vorba de situatia de invatare, teama este mai
degraba o piedica decat un avantaj. Un mediu de invatare dur nu dezvolta aptitudini. Elevii
tematori au tendinta de a-si asuma mai putine riscuri.

Tn opinia cadrelor didactice, demonstratia este o tehnici de predare preferats,
deoarece este inductiva, unii respondenti sustinand ca ea poate fi condusa de profesor si intr-
un mod deductiv, daca elevii sunt suficient de bine pregatiti pe subiectul predat.

Conversatia le permite elevilor sa interactioneze cu profesorii si cu ceilalti colegi in
cadrul unei comunicari bilaterale. Respondentii afirma ca discutia poate viza mai multe
aspecte: comentarii pe marginea lucrdrilor scrise, dezbateri pro si contra pe o anumita tema.

Cadrele didactice din ciclul primar si cele din ciclul secundar inferior trebuie sa
cunoasca si sa inteleaga mecanismele specifice de invatare ale elevilor, dar sa elaboreze si o
strategie comund (13) pentru o practica de predare eficienta. Corespondenta dintre metodele
de predare folosite in clasa a IV-a si cele abordate in clasele superioare poate reduce in mod
semnificativ riscul de abandon sau declin scolar al elevilor (13).

Aceste metode si tehnici de predare-invatare intervin in acest proces la un moment
dat, iar diversificarea si alternarea lor, in functie varsta, tipologia si potentialul elevilor, de

tipul lectiei si obiectivele propuse faciliteaza o mai buna adaptare a acestora (E1).
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4. Masuri de prevenire a esecului scolar

in momentul trecerii de la un ciclu scolar la altul

Procesul de tranzitie si adaptare al copiilor devine mai reusit prin utilizarea diferitelor
tehnici de motivare, incurajare si stimulare a ambitiei acestora astfel incat sa fie produse mai
multe efecte Tn acest proces de invatare. Pentru a obtine cele mai bune rezultate in procesul
de preventie a esecului scolar este necesar ca mediul clasei si al scolii sa fie luminos, curat,
prietenos si distractiv; sa existe o stransa legatura fintre familiile elevilor si

educator/invatator/profesori; la clasele I-1V, poate fi utila stabilirea unei rutine zilnice.

Copilul trebuie sd fie incurajat si inteles la trecerea dintr-un ciclu in altul, mai ales in primul
semestru. Adaptarea acestuia se va realiza gradual, cu sprijinul tuturor factorilor interesati

(pdrinte, cadru didactic - invatdtor, diriginte, profesor) (PG4).

De asemenea, existenta unui set de reguli in scoald, a unui regulament de ordine
interioara care sa fie implementat cu rigurozitate, iar in situatia in care acesta este incdlcat de
elevi sau cadre didactice, sa se aplice sanctiuni, poate fi folositor. De asemenea, stabilirea
unor reguli ale clasei, impreuna cu elevii, care sa fie respectate in mod consecvent s-a dovedit

a fi o metoda eficienta in prevenirea esecului scolar.

- Masuri de prevenire a esecului scolar din perspectiva cadrelor didactice

Pentru a obtine cele mai bune rezultate in procesul de preventie a esecului scolar este
necesar ca disciplinarea sd fie pozitivd — aceasta se adreseaza comportamentului, nu elevului
si nu implica judecata morala. Abordand acest tip de disciplinare, elevul este ajutat sa invete
ceea ce ar trebui sa faca intr-o situatie problematica, fara a-l face sa se simta umilit pentru
nereusita lui.

— activitatea de predare sd fie interesantd; profesorul trebuie sa fie interesat de
cunostintele pe care elevii le au, trebuie sa fie capabil sa transpuna continuturile in asa fel
incat elevii sa invete prin descoperire, sa poata stabili obiective clare si sa formuleze provocari

intelectuale (PG1);
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— abordarea unor continuturi importante din programele de invatamant, concentrarea
obtinerii competentelor intelectuale si practice, efectuarea de lectii interesante si distractive
care sa fie predate cu ajutorul diferitor metode, obligatoriu, cu ajutorul unor metode active
care sa implice elevul, fiind utilizate si mijloace audio-vizuale in activitatile de predare-
invatare-evaluare;

— accesibilizarea informatiei, simplificarea si prioritizarea informatiei, inclusiv
reorganizarea si reducerea volumului ei (informatiei), precum si adaptarea din mers, in functie
de interesele si de nivelul clasei (110);

— demersul actului de predare—invdtare-evaluare sd fie mult mai interactiv si atractiv,
stimuland si valorificand potentialul creativ si originalitatea acestuia. Elevul nu va invata doar
pentru nota sau de frica parintilor, ci se va implica si va face asta din propria lui initiativa.
Aceste metode fincurajeaza gandirea constructivd, complexa si completa, faciliteaza
creativitatea prin comunicare, imaginatie, ofera elevilor mai putin comunicativi si timizi
posibilitatea de a se exprima, incurajeaza solidaritatea in grup si competitia intre grupuri,
Tmbindnd munca individuala cu cea de echipa (111);

— integrarea materiilor si abordarea holisticd a activitdtilor de predare si invdtare;
utilizarea strategiilor de invatare prin rezolvarea de probleme (problem-based learning) in
combinatie cu predarea bazata pe proiecte (project-based teaching);

— de asemenea, in directa legdtura cu ideile anterioare, sprijinul unitatii scolare este
foarte important. Aceasta ar trebui sa asigure resurse materiale si umane corespunzatoare
unui Tnvatamant de calitate: laboratoare si echipamente moderne, cadre didactice calificate
si motivate n activitatea lor, programe scolare de calitate, periodic revazute si imbunatatite;

— comportamentului elevilor sa fie monitorizat Tn permanenta de catre parinti, cadre
didactice, dirigintele clasei;

— focalizare pe nevoile individuale. Nevoile elevilor se referda la un mod specific de
pregatire pentru tranzitia scolara ce va evita producerea unor socuri emotionale sau a unor
discrepante cognitive Tn abordarea continuturilor invatarii, precum si cresterea atractivitatii
educatiei scolare prin accesul timpuriu la resurse moderne de invatare, care sa asigure
punerea bazelor formarii competentelor cheie, precum si a invatarii pe tot parcursul vietii (19).
Etica pedagogica cere tuturor cadrelor didactice sa acorde elevilor atentie deosebita, iubire,

rabdare si tact pentru a le cultiva increderea in sine si in cei din jur si de a le stimula interesul
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pentru cunoastere, pentru a le forma o atitudine pozitiva fata de profesor si scoala. Trebuie
acordata o atentie deosebita si elevilor care manifesta carente in privinta relatiilor cu colegii,

care sunt fricosi, inchisi, incapabili de a se apropia de cei din jur (111);

Ca mdsuri de prevenire: iubirea si afectiunea, cresterea increderii in sine, libertate de

exprimare, comunicare sincerd, echipa foarte bund: cadru didactic-pdrinte! (111)

— luarea in considerare a punctului de vedere al elevilor, oferindu-le ocazia de a-si
exprima opinia cu privire la proiectarea, gestionarea si evaluarea activitatilor scolare;

— centrarea pe elev si considerarea elevului ca fiind o persoana activa, implicata in
procesul educational (L1);

— incurajarea elevilor in a-si asuma responsabilitatea vis-a-vis de activitatea de invatare
si de propriul comportament, cat si pentru anumite sarcini si roluri zilnice, cum ar fi
responsabil lapte-corn, responsabil tabla si prezenta etc. (PG10);

— oferirea de laude si incurajari, de genul: ,,Md bucur ca iti place activitatea aceasta,
Apreciez cd iti place sd inveti” etc. Incurajarea presupune valorizarea si acceptarea
neconditionatad a individualitatii fiecarui elev, recunoasterea nu numai a realizarilor, ci si a
progreselor si mai ales a eforturilor pe care le face elevul;

— oferirea de recompense si premii elevilor buni si cuminti, valorizarea talentelor (L1).

— se sugereaza cadrelor didactice si elevilor conectarea pe plan international,
identificarea retelelor internationale de scoli si profesori in domenii de interes in scopul
colaborarii si schimbului de experientd, dar si implicarea in cadrul platformelor de peer

coaching prin care profesorii se pot dezvolta pe plan profesional.

- Educatie interculturala

in prezent, contextul social si cel global comportd numeroase modificdri, structurale
si functionale. Tn conditiile libertitii de expresie, educatiei ii revin sarcini diferite si inedite.
Desi societatile devin multiculturale, sistemele educative raman rigide, adaptate la situatiile
monoculturale.

Tn comunitatile studiate de noi, copii rromi isi doresc ca in sala de clasd, sd regdseascd

elementele culturale ale etniei din care acestia fac parte (PG4). Respondentul mentioneaza,
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mai departe, cd este dificil pentru un copil sd sustind o cauzd care din start nu este validatd de
ceilalti.

Respondentii sugereaza desfasurarea unor actiuni la nivelul elevilor care sa
promoveze toleranta, acceptarea altor copii de etnie sau nationalitate diferita prin exercitii
practice, prezentari de filme, documentare care sa sprijine promovarea respectului si
transmiterea de cunostinte despre propria cultura si despre alte culturi apartinand altor etnii,
invatarea unor cantece si dansuri in diferite limbi, etc. Elevii pot fi rugati sa propuna cateva

metode de integrare a colegilor de alte etnii in grupul lor.

- Dezvoltarea personala a elevilor

O metoda cu rezultate validate in timp este interactiunea elevului cu un mentor care
1i poate oferi acestuia indrumarea necesara in descoperirea propriului caracter, il poate ajuta
sa isi descopere punctele forte si maximiza potentialul individual. Cu putin noroc, elevii pot
descoperi o astfel de persoand si in scoala lor sau in comunitate (19). Acesta ar putea fi un
invatdator sau profesor drag, dirigintele clasei sau un coleg mai mare, care invata bine.

Mentorul ar trebui sa ajute elevul, intr-un mod neprotocolar, sa devina o persoana
increzatoare in sine, automotivata, pentru ca aceste doud calitdti stau la baza succesului
scolar (PG14). Educatia inseamna curaj; invatatura inseamna curaj. Mentorul ar trebui sa fie
un aliat al curajului. Prin dezvoltarea personala, anumite comportamente nedorite la clasd,

precum nerdbdarea sau neatentia pot lua sfarsit (19).

- Programe privind educatia parintilor

Respondentii au evidentiat ca unuia dintre cele mai importante roluri de adult — cel de
parinte, i se acorda foarte putina atentie din prisma educarii si pregatirii pentru exercitarea
acestuia, dar si pentru pregatirea in facilitarea tranzitiei scolare a copiilor.

Activitdtile organizate special pentru dezvoltarea abilitdtilor parentale, pentru
educarea pdrintilor, pentru informarea lor corectd (114), pot oferi informatii despre stadiile
dezvoltarii umane, despre psihologia varstelor, despre modul in care ar trebui abordate
relatiile dintre copii si parinti, despre modul in care se ingrijesc copiii — prescolarii, scolarii,

adolescentii.
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Parintii au un impact puternic in ceea ce priveste succesul in plan scolar al copilului lor
prin atitudinile pe care le manifesta cu privire la scoala si asteptarile pe care le au fata de
rezultatele copilului. Constientizarea parintilor in ceea ce priveste importanta timpului de
calitate petrecut cu copiii poate aduce imbunatatiri substantiale in ceea ce priveste situatia
scolara a elevului, prin scoala pdrintilor (PG2).

Scolile vor ca parintii sa fie implicati, dar implicarea lor in invatare depinde de mdsura

in care sunt invitati, informati si implicati in tot ce se intampla.

— Constituirea unor sisteme de sprijinire alternative

Fiecare familie reprezinta un sistem nodal in cadrul retelelor de relatii speciale: cu
familia largita, de rudenie, de vecinatate, de prietenie. Respondentii au mentionat ca aceste
sisteme de sprijinire constau in favorizarea oportunitatilor pentru familii de a initia si dezvolta

relatii cu familia largita sau cu familiile din imediata vecinatate.

O parte din elevi fac parte din familii care sunt oarecum izolate de sat si nu au sansa sd aibd

pe cineva aproape, care sd-i ajute (PG8).

- Programe educationale pentru copii

Respondentii au subliniat ca performanta scolara contribuie la formarea unei imagini
de sine fondata pe stima si autoapreciere. Cercetarea a relevat faptul ca un numar mare de
copii care inregistreaza o tendinta de abandon scolar sau performante scolare slabe provin
din familii cu dificultati in realizarea managementului familial, deficiente in abilitatile de viata
independente.

Aceste programe ar trebui sa vizeze prevenirea abandonului scolar, integrarea scolara,

dar si reintegrarea si facilitarea participarii copiilor la educatia prescolara.

- Activitati extrascolare

Respondentii au relevat faptul ca cele mai placute activitati extrascolare sunt
excursiile. Acestea au un caracter atat turistic, cat si recreativ si ofera elevilor ocazia de a iesi
din perimetrul local si de a cunoaste si alte locuri: existd destui copii, care nu au vdzut marea

si nici muntele (14). Excursiile pot fi legate de o materie ca geografia sau muzica, biologia.
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Cele de natura cultural-artistica, creative, au ca mod de punere in practica cel mai des
teatrul, dar si alte forme ca desenul, pictura, incondeiatul oudlor de Pasti. Activitatile cu
continut umanitar sunt aproape inexistente, cu o singura exceptie, in care elevii au strans
jucarii, imbracaminte si le-au donat unui numar de familii nevoiase.

Un respondent evidentiaza un alt beneficiu al activitatilor extrascolare, si anume,
posibilitatea realizarii unor activitati de cunoastere a elevilor in alt context decat cel scolar
(PG16). Respondentii sugereaza atragerea copiilor si pdrintilor in participarea la activitati

extracurriculare (PG6) si valorizarea acestora (PG7).

- Activitati de tutoriat

n scopul prevenirii efectelor negative create de dificultdtile de adaptare la specificul
exigentelor fiecarui an in parte, cu care se pot confrunta elevii, la trecerea intr-o noua etapa
scolara, o parte din respondenti subliniaza importanta activitatii de tutoriat, care lipseste din
institutia scolara.

Scopul tutoriatului ar trebui sa fie imbunatatirea rezultatelor la invatatura, sprijinirea
elevilor in procesul de tranzitie scolara, oferirea posibilitatii elevilor de a vorbi in particular cu
cadrul didactic, cu un psiholog, asistent social etc.(PG10). Respondentul PG16 sugereaza ca
aceste intalniri individuale sau de grup sa fie pontate in norma cadrelor didactice o ora pe
sdptdmand, in semestrul 1, dintr-un an scolar. Tn cadrul activititilor de tutoriat, didactica
trebuie adaptata la nivelul de pregatire al elevilor si intensificarea lucrului individual cu cei
care au cele mai multe lacune la clasa.

n practica, intalnim doud variante de tutoriat: tutoriatul pentru incepdtori care este
oferit tuturor elevilor, la inceput de an, cu scopul de a-i familiariza pe acestia cu elementele
de referinta din cadrul vietii scolare (sali de curs, profesori, discipline, orar, tipuri de relatii cu
conducerea scolii, informatii despre biblioteca) si tutoriatul de sprijin care este oferit elevilor,
individual sau in grupuri mici, de catre cadrele didactice, pentru a depasi diferite dificultati de

fnvatare sau pentru a-si completa lacunele care afecteaza rezultatele scolare.

- Comunicarea si strategiile de lucru comune

Cadrele didactice din ciclul primar si cele din ciclul secundar trebuie sa comunice

pozitiv, sa cunoasca si sa inteleaga mecanismele specifice de invatare ale elevilor, dar sa si
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elaboreze o strategie comuna pentru o practica de predare eficienta. Corespondenta dintre
metodele de predare folosite in clasele primare si cele abordate in clasele superioare poate
reduce Tn mod semnificativ riscul de abandon sau de declin scolar al elevilor. Se impune
necesitatea stabilirii unor Tntalniri la nivelul conducerii si sedinte de lucru ale cadrelor
didactice cu scopul coordonarii activitatilor de tranzitie scolara (PG3).

Un alt aspect practic care ar trebui luat in vedere, este organizarea unor activitati in
echipe de lucru in care mai multi consilieri scolari, de la diverse institutii de invatamant (scoala
primara, gimnaziala, liceu), pot sa colaboreze si sa transmita in timp util date importante
despre elevii care trec de la un ciclu de invatamant la altul. Necesitatea scolii de a avea un
psihopedagog competent pentru a solutiona probleme de adaptare a copiilor la procesul
educational.

Cea mai buna solutie pentru reducerea ratei de esec scolar este identificarea timpurie
a elevilor care prezinta un nivel ridicat de risc si adoptarea unor planuri de interventie fnainte
ca acestia sa experimenteze esecul propriu-zis.

O alta varianta utila ar putea fi, organizarea de workshop-uri:

— pe grupe de profesori sau invatatori, mediat de consilieri scolari, in cadrul carora sa se
discute si sa se analizeze situatii concrete generatoare de inadaptare in clasa de elevi, in
scopul identificarii diferentelor de abordare si rezolvare a problemelor;

— Intre prescolarii din grupa mare si elevii din clasa pregatitoare, elevii din clasa a IV-a si
cei din clasa a V-a, respectiv intre elevii din clasa a VlIl-a si cei din clasa a IX-a. In cadrul acestor
intalniri elevii pot discuta despre temerile pe care le-au avut la intrarea intr-un nou ciclu
scolar, despre cum au gestionat problemele de adaptare (PG3), oferindu-le totodata si
posibilitatea dea a participa la lectiile tinute de profesorii din clasele mai mari (111).

Tn urma acestor intalniri pot fi elaborate masuri concrete care s3 poatd fi aplicate
pentru a facilita tranzitia de la un ciclu de Tnvatamant la altul.

O alta metoda de prevenire a esecului scolar, in opinia unui respondent, ar putea fi
organizarea la nivel de comunitate a unei zile anuale a succesului. Mesajul acestei intalniri ar
putea fi: ,Numai cei care invatd pot ajunge departe”. in cadrul acestei zile ar putea fi invitati
antreprenori, oameni de afaceri sau colegi mai mari, studenti, un scriitor etc. care sa le
vorbeasca elevilor si parintilor despre activitatea lor, despre traseul lor profesional si despre

cum au invatat din propriile greseli etc.
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- Parteneriatul educational

Educatia nu este o experienta izolata, ci un efort interactiv desfasurat pe parcursul
vietii. Tnvatarea inseamnd s& creezi comunititi de oameni care gandesc liber si in beneficiul
celorlalti. Cand factorii implicati — familia, scoala, comunitatea — colaboreaza, ei pot furniza
cele mai bune resurse si experiente posibile pentru a imbunatati educatia.

Participarea activa a familiei, elevului si scolii la implementarea unor activitati cu
impact major si, de ce nu, solutionarea unor situatii de criza in ceea ce priveste tranzitia
elevului de la un ciclu scolar la altul, se dovedeste din ce in ce mai mult a fi strategia optima a
prezentului si viitorului.

Indiferent de ciclul de invatamant, familiile si profesorii, ajutati de specialisti pot
dezvolta relatii de parteneriat la parametri care sa raspunda variatelor tipuri de solicitari si
standarde ale fiecarei comunitati. Generand strategii pentru crearea unei responsabilitati
impartite, acestia pot fi parteneri in educatie.

Privind parteneriatul familie-scoala cu deschidere si interes, intr-o maniera dinamica
si flexibilda, cadrele didactice vor fi Tn madsura sa evite o anumita rutind a relationarii si sa
depiseascd modalititile traditionale, clasice de lucru cu elevii si parintii. Tn cadrul unor
coordonate definite de respect mutual, permisivitate, acceptare neconditionata, empatie si
absenta oricarei exploatari, parteneriatul are sansa de a fi constructiv.

Respondentii au propus in acest sens, urmatoarea succesiune de desfasurare a acestui
parteneriat:

— pe de o parte, cadrele didactice trebuie sa fie interesate ca toti elevii sd invete cum sd
invete, clasele ar trebui sd fie organizate astfel incdt elevii sd fie permanent ocupati (19);

— pe de alta parte, scoala ar trebui sa incurajeze fiecare cadru didactic in parte oferindu-
i sprijin, sentimentul de optimism si incredere in ceea ce face (PG3).

Pentru realizarea parteneriatului cu parintii este esential ca acestia sd fie priviti ca
participanti activi, sd ia parte la adoptarea deciziilor privitoare la copiii lor, iar informatiile
date de pdrinti referitoare la copiii lor sd fie apreciate etc.

Exista respondenti care au formulat recomandari pentru liderii de la nivel
central/judetean/local, sugerand ca finantarea ar trebui sd fie corectd si fdcutd in functie de
nevoile scolilor. Bugetele ar trebui alocate scolilor in functie de tipul elevilor si nu in functie
de numarul elevilor sau alte criterii. n alt ordine de idei, trebuie gdndite strategii de atragere
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a cadrelor didactice calificate si cu experienta, in cele trei comunitati si sa se initieze relatii de
colaborare cu alti specialisti (asistent medical, medic, psiholog etc.) pentru a Tmbunatati
mai mentioneaza si propunerea de a se concepe un plan de actiune la nivel de sistem, in
vederea cresterii echitatii rezultatelor tuturor elevilor.

Un respondent a avut o idee ingenioasa: intdrirea profesiei de cadru didactic
redactdnd un angajament etic pe care sd il poatd depune toate cadrele didactice, la ceremonia
de deschidere a scolii, similar cu juramantul depus de medici. Aceasta activitate ar putea avea
efecte pozitive in comunitate.

S-au putut identifica pe parcursul cercetdrii si cateva recomandari adresate
directorilor de scoala.

Acestia ar trebui sd se asigure cd profesorii au timpul, cunostintele si resursele
educationale necesare pentru dezvoltarea de metode centrate pe elev si diferentiate, cu care
sa poata veni in intampinarea nevoilor fiecarui elev in parte.

Directorii de scoala ar trebui sd intdreascd cultura responsabilitatii comune, pe langa
responsabilitatea individuala a fiecarui cadru didactic din unitatea scolara.

Trebuie sa ofere oportunitati de peer coaching (mentorat intre colegi), asigurandu-i
pe colegii mai in varsta, ca experienta lor conteaza — ca mecanism de sprijin in formarea
profesionala. Directorii de scoald, in opinia respondentilor, ar trebui sa promoveze
incluziunea, interventia timpurie si prevenirea ca strategii principale in scoald, asigurandu-se
ca exista si profesori de invatamant special.

Directorii de scoala ar trebui sa revadd obiectivele scolii in care activeaza si sd
urmdreascd dacd acestea se limiteazd la rezultatele scolare sau daca includ si alte obiective,

precum starea de bine a elevilor, angajamentul sau cultura scolii.
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5. Strategii si exemple de buna practica din experienta cadrelor didactice

a) Vizita la scoal3, la clasa pregatitoare sau la clasa a V-a si sustinerea unei lectii cu viitorul
invatator / viitorii profesori

Participarea la o lectie de clasa pregatitoare, la inceputul sau sfarsitul anului scolar,
este ocazia perfecta pentru ca viitorul elev sa se familiarizeze cu noul invatator. Sustinerea
unor activitati la grupa de copii impreuna cu viitorul invatator s-a dovedit a fi utila (E3).

Respondentul E4 spune c3, de reguld, cadrele didactice se intereseaza din timp, chiar
si prin canale informale, cu privire la elevii pe care i va prelua in anul urmator: ,,am stiut din
timp ce elevi voi primi la dirigentie si m-am informat asupra problemelor ce pot apdrea, a
nivelului de cunostinte, a disciplinei elevilor si a caracteristicilor fiecdrei familii.”

Ca mod de desfasurarea a acestei activitati, respondentii detaliaza:

— Am dat teste initiale pentru a aprecia nivelul de cunostinte al fiecdrui elev si pentru a
sti unde trebuie intervenit;

— Am insistat de la inceput pe un regulament al clasei bine pus la punct, realizat
impreund cu elevii si familiile acestora;

— Am format pe telefon, un grup cu pdrintii si permanent ii fac sd constientizeze ce rol
important au in evolutia educativd a propriilor copii.

Pornind de la cele relatate de respondentul E3, in domeniul educatiei fizice si a
sportului, la fiecare inceput de ciclu scolar se testeazd nivelul de dezvoltare a calitatilor
motrice, precum si nivelul insusirii deprinderilor motrice (PG15). In functie de rezultate se va
face o proiectare didactica adaptata la nivelul de pregatire al elevilor si al interesului lor
pentru anumite sporturi.

Vizitele copiilor la scoala in care vor urma urmatorul ciclu scolar pot fi realizate si in

cadrul activitatilor mai largi, tot de o zi: ZILELE PORTILOR DESCHISE.

b) Organizarea excursiilor
Tncepand cu primul semestru al clasei a V-a, profesorul diriginte poate organiza o
excursie pentru ca elevii sa se cunoasca si sa socializeze n alt context decat cel scolar (PG16).

Tn felul acesta, ei se cunosc mai bine si demonstrdm cd ne si putem distra impreund.
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c) Cresterea implicarii parintilor din prima zi de scoala

Organizarea activitatilor din prima zi de scoalad incepe cu cateva zile inainte prin
invitarea parintilor sa participe la deschiderea anului scolar (PG1). Totodata, acestora li se
aduce la cunostinta si programul activitatilor. Multi copii, dar si parintii lor sunt emotionati si
putin ingrijorati in legatura cu debutul anului scolar.

n prima zi de scoald, dup3 festivitatea de deschidere a noului an scolar, parintii si copii
sunt invitati in scoala pentru desfasurarea unor activitati simple de acomodare:

— turul scolii, aratand locurile de interes pentru elevi (biblioteca, cabinetul de
informatica, cabinetul medical / de consiliere psihopedagogica, sala de sport, toaleta etc.);

— intrarea 1n sala de clasa si observarea dispunerii centrelor de interes (ludoteca,
biblioteca, centrul de desen-pictura, centrul de constructii, centrul de matematica si stiinte);

— asezarea copiilor si parintilor in banci;

— parintii sunt indemnati sa completeze o fisa cu informatii de baza referitoare la copilul
lor (numele copilului si al parintilor, adresa de domiciliu, data nasterii copilului, numar de
telefon, adresa de e-mail etc.);

— aplicarea unui chestionar parintilor, prin care se obtin informatii precum: alimentele
netolerate de copil, daca sufera de vreo boald sau alergie, o scurta descriere psihologica a
copilului, tipul de familie al elevului;

— informarea parintilor referitoare la oferta educationala a scolii;

— prezentarea obiectelor de studiu, a programelor scolare;

— prezentarea orarului pentru anul scolar in curs;

— informarea parintilor referitor la rechizitele necesare desfasurarii lectiilor;

— alegerea auxiliarelor dupa consultarea cu parintii;

— alegerea Comitetului de pdrinti al clasei;

— stabilirea temelor pentru intalnirile/sedintele cu parintii;

— stabilirea zilei si orei pentru Consilierea pdrintilor.

d) Strategii de interventie pentru imbunatatirea interactiunii dintre familie si scoala
Pentru a dezvolta o buna relatie cu familiile elevilor, cadrele didactice au evidentiat

urmatoarele aspecte: in primul rand, sugereaza stabilirea unor relatii semnificative cu toate

familiile din grupa/clasa; apoi, asigurarea ca primul contact cu familia este pozitiv si are loc

devreme; cu familia elevului trebuie sa comunici prin orice mijloc (fata in fata, prin telefon,
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email etc.); mai apoi, respondentii sugereaza ca trebuie Tmpartasite micile realizari ale

prescolarului/scolarului si interactiunile cu acesta.

Prin focalizarea asupra comunicdrii rezultatelor mici ale copiilor, pdrintilor li se va confirma
ceea ce stiu deja despre copilul lor si se va intdri ideea cd educatia se centreazd asupra

dezvoltdrii individuale (16).

O alta etapa sugerata de respondenti este identificarea nevoilor individuale ale
parintilor si discutarea modului in care aceste nevoi pot fi satisfacute. Parintii trebuie ascultati
si valorizati. Cadrul didactic ar trebui sa raspunda preocuparilor si ingrijorarilor parintilor,

incercand sa le reformuleze daca aceste sunt sau nu realiste.

e) Cautarea echilibrului dintre datele concrete si povestile personale

Respondentul PG14 relateaza ca la un moment dat si-a dat seama ca elevii lui nu
manifesta interes pentru materia predata, matematica. De fiecare data elevii i spuneau ca nu
vad legatura cu lumea reala: , La ce-mi foloseste matematica, in afard de adundri, scdderi,
inmultiri si impdrtiri?” Profesorul si-a dat seama ca elevii, probabil majoritatea, inteleg in felul
lor conceptele matematice. Aceste reprezentari personale sunt dificil de inteles altfel decat

transformandu-le in povesti, desene sau conversatii.

Am investit mult timp pentru a intelege propriile reprezentari ale elevilor legate de lumea
matematicii si apoi, le-am corectat acolo unde era cazul sau le-am transpus in exemple

personale (PG14).

Acest tip de corelare a datelor obtinute de la elev si povestea personala trebuie sa aiba
in vedere urmatorul aspect: in primul rand trebuie actionat atunci cand ai informatia
proaspata de la elev (dacd constat cd elevul este derutat, md pot intreba dacd acest lucru

afecteazd procesul invatarii).

f) Aflati ce gandesc elevii
Un respondent (19) a implicat elevii in procesul de evaluare, oferindu-le ocazia sa
reflecteze asupra procesului de invatare. Deoarece elevii se remarca in scoala in diferite feluri,

nu ar trebui sa existe o metoda unica de evaluare. Vocile elevilor privind propriile idei si
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propria dezvoltare pot oferi tocmai acele indicii marunte care sa dezvaluie existenta unor

tendinte importante care duc la imbunatatirea invatarii acasa, dar si la scoala.

g) Includerea invatarii in recreatie

Un respondent a mentionat ca, de multe ori, invata copiii cum sa-si recastige energia
fizica si mintala pentru a fi mai atenti in timpul orelor si pentru a obtine rezultate mai bune la
Tnvatdturd (111). Pauzele sunt parte a invatarii si nu inseamnd timp pierdut. In clasele primare,
ei pot fi invatati jocuri care sa includa tot grupul, sa fie activi si sa simta apartenenta la grup.
Respondentul relateaza importanta acceptarii faptului ca unii elevi prefera uneori

singuratatea si privitul de pe banca.

h) Organizarea activitatilor: O ZI FARA SIMULTAN si SCOALA ALTFEL

Tnvdtdmantul simultan este specific mediului rural, in care efectivele de copii sunt
reduse considerabil. Acest tip de Tnvatamant are cateva particularitati: planificarile si
documentele de proiectare (planurile de lectii) trebuie realizate cu o legitura intre ele. in ceea
ce priveste managementul clasei de elevi, invatatorul trebuie sa fie un bun moderator, sa aiba
o coordonare foarte buna astfel incat sa acorde atentie sporita tuturor elevilor iar
comunicarea didactica si mesajul educational sa fie eficiente pentru ambele clase. Pentru a
corespunde predarii simultane, clasele ar trebui dotate cu cate 2 table fiecare, iar spatiul ar
trebui sa fie suficient de mare pentru a putea separa elevii corespunzator. Activitatile de
predare sunt realizate simultan pentru clasele implicate, forma de organizare a clasei fiind pe
grupe, frontal si individual. Activitatea de predare—invatare—evaluare trebuie structurata
astfel Tncat la una din clase sa se realizeze lectia de predare, iar la cealalta, consolidarea si
evaluarea cunostintelor din lectia anterioara sau formare de priceperi si deprinderi.

Respondentul 12 mentioneaza cad, an de an merge cu elevii in vizita la alte scoli si
integreaza copiii in colectivele respective, pentru o zi. in acea zi, elevii particip3 la toate
activitatile clasei respective, au parte de lectii demonstrative si de activitati comune cu colegii

din scoala respectiva.

Lectii demonstrative, vizite programate la scoala gimnaziald viitoare pentru cunoasterea
noului mediu de invdtare, activitati extracurriculare comune clasa a IV-a si a V-a, evaludri
semestriale si finale corectate de viitorii profesori, desfiintarea simultanului prin activitatea

O ZI FARA SIMULTAN, dar si SCOALA ALTFEL, elevi de succes in vizitd prin scoli (12).
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IlI

Programul ,Scoala altfel” contribuie la dezvoltarea competentei de invatare si a
abilitatilor socio-emotionale in randul copiilor prescolari si a elevilor. Totodata contribuie la
operationalizarea conceptelor in practica (110). Activitatile derulate de respondenti au fost:
vizite si activitati in cadrul muzeelor, arta experimentelor amuzante, stiinta distractiva, casa
experimentelor (principiul este de ,a fnvata facand” intr-o maniera distractiva) emotii

colorate, ateliere senzoriale si dezvoltarea inteligentei emotionale: simtire si cunoastere,

culorile toamnei etc.

Demersurile de exploatare didacticd a experientei elevului in calitate de resursa vie, prin
Incercarea de extragere a acelor cunostinte dobdndite de acesta pe cdi informale sau
nonformale, fie spre a servi drept puncte de plecare / exemplificdri in cadrul lectiilor, fie ca
pretext pentru captarea atentiei sau pentru intermedierea unor noi continuturi curriculare.
Profesorul poate prelua orice informatie legatd de viata obisnuitd a elevului, pentru a

exemplifica, a porni de la concret spre abstract, de la practicd, spre teoretizare (110).

Acest tip de Tnvatare nu tine cont de limitele vreunei discipline scolare, insa ar avea
efect asupra performantei la oricare disciplina. Indiferent daca elevii invata chimie sau joaca
baschet, procesul de Tnvatare ar fi imbunatatit si ar creste probabilitatea unor rezultate

dezirabile daca, in paralel, elevii si-ar dezvolta si abilitatile socio-emotionale.

i) Implicarea activa a cadrului didactic, dincolo de activitatile scolare

Tn opinia unor respondenti, cadrul teoretic trebuie s fie, intr-un fel, prietenul elevului
(I12). Cunoasterea nevoilor personale si sociale ale elevilor, cunoasterea mecanismelor
specifice de invatare ale elevilor (PG13) pot contribui la rezultate pozitive la invatatura.
Marturie sta descrierea urmatoarei situatii: un cadru didactic, vazénd cd unul din elevii sdi
intdmpind dificultdti in procesul de tranzitie din ciclul prescolar la ciclul scolar, a luat legatura
cu pdrintii elevului si a gdsit cele mai bune metode de introducere a elevuluiin noul ciclu scolar,
a rdmas peste program cu elevul pentru a facilita aceastd perioadd de tranzitie, corelatd cu

implicarea pdrintilor in rezolvarea temelor/sarcinilor scolare (116).
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CONCLUZIILE CERCETARII

Intrarea copilului in scolaritate nu este un proces lin, uniform pentru toti copiii.
Cercetarea a reliefat ca, pentru unii copii adaptarea la viata scolara este imediatd, pentru altii
graduald. Pot fi inregistrate diverse distorsiuni, intarzieri si tulburari in sfera maturizarii
psihologice si sociale ale copilului: instabilitatea comportamentala, timiditatea, izolarea,
agresivitatea, o anumita imaturitate afectiva si motivationala, un anumit retard in dezvoltarea
structurilor cognitive, daca copilul este unic in familie, daca nu este sprijinit de cadrul didactic
si de familie.

Perioada de tranzitie poate sa nu se consume la fel pentru toti copiii, ci se realizeaza

in termeni individuali, proprii fiecarui copil si pe etape ale tranzitiei scolare.

Dimensiunea: tranzitia scolara a elevilor de la un ciclu scolar la altul

- Adaptarea copiilor la mediul scolar

n ceea ce priveste adaptarea la programul scolar si la tipurile de activitdti scolare, pot
aparea o serie de deosebiri intre copii. Pentru cei care au frecventat gradinita, adaptarea la
viata scolara se realizeaza mai usor, pentru ca unii se cunosc foarte bine datoritd faptului cd
locuiesc in comunitdti mici, provin de la aceeasi grddinitd si pentru ca in grupa mare ei au fost
pregdtiti pentru momentul intrdrii la scoald. Dar, mai sunt inca multi copii care, de cele mai
multe ori, din motive financiare, nu merg la gradinita, de exemplu copiii rromi, care se
adapteaza din acest motiv, mult mai greu.

Tn comunitatile studiate, pot exista de asemenea dificultiti in legdturd cu respectarea
orarului zilnic, despre care copiii trebuie sa stie ca este obligatoriu. Programul scolar poate fi
afectat din cauza navetismului. Mai ales cei care nu au fost la gradinita si nu sunt obisnuiti cu
activitatile zilnice, pot avea comportamente de tipul refuzului de a merge la scoald. Rabdarea
parintilor in a le explica normele regulamentului scolar si ajutorul pe care-l poate da
fnvatatoarea in a-i face pe ceiin cauza sa-si schimbe atitudinea sunt conditii obligatorii pentru

integrarea fara dificultati in regimul scolii.
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Atitudinea elevilor fata de invatare este afectata de sentimentele fata de profesori.
Daca interactioneazd cu ei in mod personal, daca fii respecta sau pur si simplu, vor sa Ti
multumeasca si sa le capteze atentia. Aceste sentimente fata de cadrul didactic se pot
schimba in timp si au legatura cu felul in care elevii relationeaza cu acel profesor.

Scolaritatea aduce dupa sine influente si modificari pe care copilul le trdieste uneori
tensionat, cu momente seismice, la care este nevoit sa se adapteze treptat. Influentele sociale
si culturale, cele ale acumularii de cunostinte si experiente noi de viata, vor marca tranzitia
spre constituirea structurilor mai stabile ale personalitatii.

Regula devine fenomen central si se organizeaza conduita Tn colectiv a copilului. Prin
aceasta se dezvolta spiritul de cooperare, de conlucrare in echipa si se constientizeaza ideea
de cinste si obligativitate Tn raporturile cu ceilalti. Copiii trec si printr-o faza de excesiva
sensibilitate fata de noi reguli, mai ales in colectivul nou al clasei.

Pe de alta parte, grupul celor de aceeasi varsta poate sa intareasca prejudecatile,
atitudini nefavorabile fata de cei care nu corespund caracteristicilor grupului lor. Pe masura
ce copiii cresc si ajung la varsta de 10-11 ani, presiunea de a apartine unui grup anume poate
fi din ce in ce mai puternica. Gdstile isi fac propriile reguli care stabilesc cine intrd si cine este
ldsat afard. Banii, hainele de firmad, vorbirea specificd grupului, atractia fizicd, toate acestea
pot reprezenta modalitati de a intra intr-un astfel de grup. Copii tind sa fie subiectivi fata de
cei asemanatori cu ei si sunt susceptibili la presiunea catre conformism.

Tipurile de relatii intre elevi se modifica treptat in perioada pubertatii si adolescentei,
copilul si apoi tanarul integrandu-se tot mai mult intre colegii sdi, in generatia sa, prin
exprimarea identitatii proprii si prin exprimarea identitatii fata de colegi, cadre didactice si
adultii din jurul sau.

Cercetarea a evidentiat faptul ca, practicile de parentaj trebuie adaptate in functie de
situatia in care se afla copilul. Nu poti folosi acelasi scenariu iar si iar, asta e clar. Nu dd roade.
Cadrele didactice insista pe faptul ca elementul cel mai important de care depinde calitatea
si eficienta educatiei In familie este stilul educativ al acesteia. Parintii ar trebui sd isi

reconsidere abordarea fatd de parenting de fiecare datd.

76



- Problemele specifice ce intervin in procesul tranzitiei scolare

Viata scolara determina un nou caracter al copilariei, atat prin intermediul planului
dezvoltarii psihice a copilului, cat si prin cel al activitati si adaptarii sociale. Scolaritatea aduce
dupa sine influente si modificari pe care copilul le trdieste uneori tensionat, cu momente
seismice la care este nevoit sa se adapteze treptat. Aceste aspecte sunt relevate si de
respondentii din cercetarea noastra: o invatatoare noua, cu un anumit stil de predare, sarcini
mai grele, existenta unui orar mai complex, schimbarea salii de clasa, mai multe
manuale/culegeri, elevii nu mai lucreaza in cadrul centrelor de interes, formarea claselor cu
predare simultana, lipsa de implicare a parintilor, copii care nu au frecventat gradinita, copii
care nu au acasa reguli sau apropierea si grija excesiva a familiei, elevii fiind mereu in preajma
mamei/bunicilor/parintilor.

Trecerea de la Tnvatamantul primar la cel gimnazial in opinia respondentilor
presupune schimbari profunde pentru elevi:

— trecerea de la un singur cadru didactic ce preda aproape toate materiile la mai multe
cadre didactice (fiecare specializat pe o materie);

— trecerea de la un anumit stil de predare (propriu invatatorului si specific ciclului
primar) la stiluri diverse de predare;

— trecerea de la manuale, caiete, planse si alte auxiliare didactice colorate si atractive la
altele mai ,,serioase”;

— diversificarea continuturilor materiilor din programa scolara;

— trecerea de la un sistem de notare la altul: calificativele sunt inlocuite de note;

— redimensionarea orarului si a intregului program al elevului;

— cresterea volumului de teme pentru acasa etc.

Uneori, schimbarile sunt radicale pentru ca exista multi elevi (mai ales Th mediul rural)
care schimba scoala, drumul de acasa pana la scoald (navetismul), tot anturajul (intregul
colectiv de colegi) etc.

Trecerea de la clasa a Vlll-a la clasa a IX-a este oarecum mai usoara, respondentii
identificand doua situatii distincte:

— elevii care continua in clasa a IX-a in cadrul aceleasi institutii — Tn acest caz trecerea
este destul de simpla pentru ca ei cunosc institutia, profesorii, uneori au aceeasi profesori si
la liceu;
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— elevi care vin de la alte institutii de Tnvatamant sau cei care revin la scoala dupa o
perioada de absentd — pentru ei perioada de acomodare poate fi putin mai dificila.

Cred ca cea mai grea acomodare este in cazul elevilor din mediul rural care vin la liceu,
in mediul urban. Tn acest caz, pe 1anga necunoasterea culturii liceului intervin si aspecte ce tin
de viata sociala. Din pacate, in cazul liceelor de ,fite” deseori apare tendinta de discriminare
a ,taranilor” din mediul rural intrucat nu au haine de la anumite branduri, parintii nu au
anumite functii, iar relationarea depinde de aceste criterii sociale. De aici pot rezulta multe
probleme intre care si bullying-ul. O alta problema intalnita este cazul celor care au alta etnie

— de exemplu rromii — sau a celor care au alta religie.

— Cauze care pot conduce la aparitia fenomenului de inadaptare scolara a elevului

intr-o Tncercare de sintezd, cauzele care pot conduce la aparitia fenomenului de
inadaptare scolara a elevului sunt cele interne si externe, cauze familiale etc.

Adaptarea si performantele scolare sunt, adesea, legate de sandtatea fizica. Astfel,
copiii care au afectiuni sunt expusi riscului unor performante scolare scazute (PG1); intdmpind
dificultdti in invdtare fiind nevoiti sa lipseascd de la scoala pentru internari/analize (PG3),
acest fapt influentdnd adaptarea scolard, sanatatea precara Tmpiedica participarea la
activitatile zilnice din scoala. Absentele frecvente, disconfortul sau durerea, limitarea miscarii,
somnolenta, efectele secundare fizice ale unor medicamente sunt factori ce limiteaza
abilitatile elevilor de a se implica in procesul educational.

Majoritatea elevilor au aceeasi varsta cand intra in clasa pregatitoare, dar exista si
copii mai mici cu un an. Acesti copii nu pot rezista la fel de mult ca ceilalti la ore, sunt agitati,
uneori nu inteleg noile informatii si nici nu pot face fatd cerintelor date (E2).

Cu cat copilul Tnainteaza Tn varsta, cu atat adaptarea la nou este mai usoara.
Comunicarea si colaborarea se realizeaza cu usurinta, regulile grupului sunt respectate, au
spirit de initiativa si dorinta de a se afirma n clasa si in afara ei.

Stresul psihologic poate fi cauzat si de disfunctionalitatile din familie, de parintii care
se cearta, de discutiile pe care copilul le aude in casa, legate de bani, Tncercarea copilului mai
mic din familie de a se ridica la nivelul realizarilor fratelui mai mare. Toti copiii se confrunta

cu unele dintre aceste probleme la un moment dat in viata. Combinatia catorva poate
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insemna diferenta dintre un stres suportabil si genul de stres care are efecte negative asupra
vietii de zi cu zi.

Cadrul didactic sta in mijlocul efortului de dezvoltare educationala. Uneori el este cel
care propulseaza elevii pe o treapta superioara de motivatie, de cunoastere, de evolutie, iar
alteori poate sa fie un obstacol pentru acestia. in opinia respondentilor, factorii pedagogici
precum schimbarea formei de organizare a invatamantului, schimbarea stilul de predare al
profesorului, schimbarea cerintelor scolare, de notare etc. completeaza factorii de natura
psihologica Tn succesul sau insuccesul acomodarii copiilor la fiecare etapa scolara.

Predarea este o arta care presupune un colaj de metode si strategii. Discontinuitatea
dintre obiectivele educationale urmadrite intre cele trei cicluri poate determina o stagnare sau
incetinire a ritmului de invdtare. Folosind metode, procedee de lucru care sa trezeasca
interesul copiilor pentru participare activa la procesul de invatare, materiale didactice corect
realizate, diferite experimente, observari ocazionale si dirijate, jocuri de cooperare in grup
alese pe baza aptitudinilor si capacitatilor copiilor, duc la succes scolar. Proiectarea si
implementarea unor teme de invatare de interes, pot determina elevul sa treaca usor de la
un ciclu scolar la altul, sa-si imbogateasca cunostintele si sa faca fata cerintelor fiecarui ciclu

scolar din cadrul traseului educational.

Unii elevi sunt obisnuiti cu un anumit stil si le este greu sd se adapteze, dar sunt si profesori
care nu fac vreun efort de a se adapta ei la nevoile elevului. Referitor la forma de organizare,
de cele mai multe ori activitdtile sunt individuale. Nu prea este incurajatd munca in echipe,
iar atunci cdnd se face acest lucru, elevii lucreazd doar cu anumiti elevi. Nu sunt capabili sG
interactioneze cu toti colegii din clasd nici mdcar in clasa a Xll-a, dupd 4 sau 8 ani de cénd

sunt in aceeasi clasd (L1).

Un respondent a adus in discutie si situatia copiilor cu nevoi speciale, care apartin
grupurilor dezavantajate sau care au inregistrat esec scolar. Aceste categorii de elevi se
confrunta cu mari dificultati atunci cand vorbim despre tranzitia de la un ciclu de invatamant
la altul. Unii incearca sa faca fata tuturor formelor de discriminare sau bullying si reusesc, intr-
0 oarecare masura, altii insa decid sa intrerupa studiile. Lipsurile materiale, frustrarea, teama,

optiunile limitate de pe piata muncii sau rusinea, efectiv, sunt motivele abandonului scolar.
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Putem spune c3, politicile publice nu incurajeaza sau nu sprijina suficient aceste categorii de
beneficiari, fapt ce amplifica excluziunea acestora din mediul scolar.

n concluzie, clasa, din invatdmantul de masa, unde lucreazé profesorul in mod frontal
este un grup neomogen, din care fac parte elevi cu capacitati de munca diferite, cu aptitudini
si interese diferite, cu ritm de munca diferit. Activitatea diferentiata a activitati aduce variatia
de forme si metode in activitatile didactice. Acest termen, de predare diferentiatd, se refera
atat la structura si continutul Tnvatamantului, cat si la organizarea activitatii didactice, la
metodologia aplicata si la mijloacele de invatamant folosite.

Familia si capitalul educational al acesteia sunt aliatii cei mai importanti ai scolii (E4).
Fondul cultural-educational al familiei are un rol important in tranzitia pozitiva sau din contra,
negativa. Existd o stransa legatura intre interesul pentru anumite activitati, capacitatea
intelectuala a elevului si cea a parintilor. Pdrintii ce detin un nivel ridicat de educatie transmit
si copilului (prin diverse modalitati, cum ar fi: genetic, sau prin stimulare, asteptdri mari) acest
aspect si influenteaza pozitiv evolutia scolara a elevului deoarece se stie ca de multe ori copiii
imitd comportamentele adultilor.

Un copil este fericit atunci cand in familia sa exista intelegere, afectiune si iubire.
Acesta are tendinta de a prelua si de a imita comportamentele din mediul familial. Este clar
ca atunci cand acestea lipsesc, ba mai mult intervine si violenta domestica, echilibrul
emotional al copilului este puternic afectat. La fel se intampla si Th cazul copiilor cu un singur
parinte care nu beneficiazd de prezenta si atentia ambilor parinti. Admitem ca tranzitia de la
un ciclu la altul este dificila pentru majoritatea copiilor, chiar si atunci cand in familiile
acestora exista stabilitate. Asadar, putem afirma ca pentru cei care ,experimenteaza”
instabilitatea fizica si psihica e cu atat mai greu. Tranzitia scolara poate fi influentata de
situatia familiei elevului si transpuse in rezultatele scolare - negative sau pozitive.

in toate scolile analizate in cercetarea noastrd, respondentii au mentionat citeva
elemente care influenteaza pozitiv tranzitia elevilor de la un ciclu scolar la altul:

— un mediu scolar ce ofera siguranta si stare de bine;
— colaborarea cu familia - relationarea pozitiva intre profesori—elevi—parinti;
— unitatea de cerinte si expectante ale programelor scolare si structurarea invatarii prin

crearea de tehnici si metode active de invatare (PG1);
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— implementarea unor metode activ participative si implicarea elevilor in procesul
educativ (L1);
— atitudinea cadrelor didactice; digitalizarea, grupul de prieteni.
Cadrele didactice trebuie sa-si mentina elevii implicati, interesati de materiile predate
si trebuie stimulati in permanenta pentru a-si atinge potentialul maxim;

De asemenea, scolile si profesorii se pot confrunta cu provocari din partea elevilor,
inclusiv probleme de comportament, de disciplina, bullying, violenta, consum de tutun, alcool
si stres emotional. Unele dintre acestea isi au originea in scoald, altele si au originea in familie,
in comunitate sau in cultura social3, iar elevii le importa in scoald prin comportamentul lor.
De aici si importanta relatiei dintre cadrele didactice si parinti, cu cat comunicarea este mai

buna, cu atat acest gen de probleme pot fi dezbatute si rezolvate impreuna.

Dimensiunea: procesul de facilitare cu succes a tranzitiei scolare a elevilor

Persoanele-cheie care pot sprijini procesul de implementare cu succes a tranzitiei
scolare sunt: parintii, conducerea scolii, directorul scolii, dirigintele, cadrele didactice,
consilierul scolar, factorii decizionali; fiecare cadru didactic in parte si dorinta lui de a face
totul corect.

Toti actorii care pot sprijini procesul de implementare cu succes a tranzitiei scolare
mentionati de respondenti, nu numai ca iau in calcul in deciziile lor actionale raportul dintre
resursele pe care le detin, costurile si beneficiile implicate, ci sunt capabili, de regula, sa aleaga
varianta optima in realizarea tranzitiei scolare a elevilor cu succes.

Resursele reprezinta instrumentul care faciliteaza tranzitia elevilor de la un ciclu scolar
la altul si prin care actiunile Tsi gasesc exprimarea. Totodata prezenta lor contribuie decisiv la
buna desfasurare a activitatilor, fiind definitorii in cadrul scolilor in care cadrele didactice si
elevii evolueaza si isi planifica actiunile zilnice.

Toate tipurile de resurse (umane, tehnologice, financiare, de timp) sunt necesare
pentru obtinerea succesului. Pornind de la cadre didactice bine pregatite, psihopedagogi
scolari prezenti in toate scolile, bani alocati pentru nevoile elevilor si dotari corespunzatoare,
pana la disponibilitatea fiecarui actor (cadru didactic, familie etc.) in a sprijini elevul in tot

acest proces.

81



Tipuri de bariere care pot ingreuna tranzitia elevului de la un ciclu scolar la altul sunt:
situationale (probleme de sanatate, familiale, lipsa banilor sau a timpului dedicat activitatilor
scolare etc.), dispozitionale, corelate cu variabilele: nivel de ciclu scolar, varsta copilului si
atitudinea copilului fata de activitatile scolare, institutionale (acele practici care pot descuraja
elevul in demersul sau formativ), bariere care tin de comunicare, rezistenta la schimbare etc.
Cercetarea a aratat ca resursele umane nu discuta si nu se organizeaza suficient. Ar trebui sa
existe niste protocoale/sesiuni/dezbateri foarte clare cu privire la problemele legate de
tranzitia scolara si de identificare a solutiilor prin care acestea pot fi eliminate.

Din punctul de vedere al respondentilor, pentru o tranzitie scolara de succes exista
doua optiuni: sa-i Tnvatam pe elevi abilitatile necesare si sa riscam ca ele sa devina invechite
sau sa-i Tnvatam cum sa invete singuri aceleasi abilitati cdnd si cum au nevoie.

Trebuie sa i ajutam sa isi dezvolte creativitatea, automotivatia si adaptabilitatea,
necesare pentru a invata singuri. Elevii trebuie sa invete cum sa invete.

Pentru a obtine rezultate mai bune in domeniul tranzitiei scolare:

— trebuie sa ne asiguram ca toti copiii au sansa sa deprinda instrumentele de care au
nevoie pentru a-si atinge scopul, apoi sa-i ajutam sa vada principiile mai profunde ale invatarii
care stau la baza procesului respectiv;

— este important sa adopte Tnvatarea creativa;

— cadrele didactice sa se transpuna in rolul de elev la propriile lectii. Un respondent a
declarat ca cele mai importante efecte asupra invdatdrii apar cdnd profesorii devin si ei elevi la

propriile lectii, iar elevii devin proprii lor profesori.

Ca mod de implicare respondentii sugereaza in primul rand ca profesorii sa puna
accent pe educatie cu blandete, apoi sa organizeze intalniri ale scolarilor mici cu elevii de
gimnaziu, scolarii mici, in calitate de invitati, sa participe la lectiile desfasurate de profesorii
din clasele mai mari, sd abordeze, in cadrul orelor de dirigentie, teme specifice
autocunoasterii, dezvoltarii si consolidarii stimei de sine, auto-valorizarii etc. si organizeze
tutoriate cu parintii sau chiar activitati de consiliere si orientare, impreuna cu psihologul

scolar etc.
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Dimensiunea: solutii de imbundtdtire a tranzitiei de la un ciclu de invédtare la altul

- Metode de depistare a elevilor care intampina dificultati

in cele mai bune conditii, parteneriatul scoald-parinti-copii trebuie s& fie productiv.
Realist vorbind, pe parcursul scolii si mai ales in momentele de tranzitie de la un ciclu scolar
la altul, pot apdrea probleme mici, dar si unele complexe. Cele mai eficiente metode de
depistare a elevilor care intampina dificultati in momentul trecerii de la un ciclu scolar la altul

ar putea fi:
— cunoasterea nevoilor personale si sociale ale elevilor, necesara pentru a le reduce

nivelul de stres si anxietate cauzat de schimbarea scolii, a clasei, a cadrelor didactice;

— cunoasterea starii de sanatate a elevului prin efectuarea analizelor medicale, sedintele

cu parintii si aplicarea unor chestionare de cunoastere a elevilor si a parintilor etc.

Strategiile de interventie din partea cadrelor didactice trebuie asociate cu diferitele
stiluri de invdtare, dar si cu metodele activ-participative, cu accentul pus in activitatea
didacticd pe lucrul pe grupe.

Este important ca parintii si cadrele didactice sa lucreze impreuna pentru a preveni
dificultatile de adaptare la o noua etapa scolara si nu de a le aborda dupd ce faptele s-au

consumat.

- Instruire/formare a cadrelor didactice necesara dezvoltarii competentelor

ntr-o societate aflatd in continua schimbare, invitarea permanentd nu mai este un
lux, ci o conditie necesara pentru adaptarea la cerintele profesionale. Antrenarea cadrelor
didactice in activitati de dezvoltare profesionala poate contribui la optimizarea tranzitiei de
la gradinita la scoald, prin prevenirea si depasirea dificultatilor generate de lipsa unei unitati
curriculare la cele doua nivele de invatamant.

Timpul schimbarii actualului sistem de formare si dezvoltare profesionald a cadrelor
didactice din sistemul preuniversitar preseaza cu intensitate crescanda in toate sectoarele
componente ale sistemului de educatie, fie ca e vorba de digitalizare, continuturi curriculare,
sistem de evaluare sau performante ale elevilor in invatare. Din pacate, sistemul romanesc de

formare si dezvoltare profesionala a personalului educational inca se confrunta cu restante
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importante in constructia, aplicarea si dezvoltarea unei strategii si a unei politici in acest sens,
iar formarea cadrelor didactice a devenit o fugd dupd puncte, credite, adeverinte si certificate
fdrd esentd. Coerenta cursurilor la care participa cadrele didactice si eficienta lor pedagogica
sunt inca deficitare.

Se sugereaza ca trebuie dezvoltate in cadrul scolilor si oportunitati de peer coaching
(mentorat intre colegi), incurajand profesorii sa invete unii de la altii, pentru a preda in
colaborare si asigurandu-i pe colegii mai in varsta, ca experienta lor conteaza — ca mecanism
de sprijin in formarea profesionala.

O parte dintre respondenti au evidentiat necesitatea dezvoltarii unor programe de
formare si educare a parintilor. Sugestiva este, in acest sens, marturia unui respondent: nu
numai cadrele didactice ar trebui instruite. Si pdrintii ar trebui formati, pentru ca in ultima
vreme, in opinia lor, cadrele didactice au fost tot timpul cauza tuturor problemelor copiilor lor
Aceste formdri ar trebui sd fie realizate de specialisti, de consilieri scolari, deoarece acestia au
experienta din teren si cu sigurantd si-ar centra interventia pe partea practicd, a aplicabilitdtii
in mediul scolar.

Profesorii considera absolut necesara preocuparea parintilor, dar si pregatirea lor
pentru planificarea activitatilor copiilor lor, presupundnd cd este importanta o atenta
monitorizare a elevilor in perioada de debut a scolii, in special la gimnaziu, dar si in perioada

urmatoare.

- Metode si tehnici de predare utile in adaptarea elevilor din clasa intai, a V-a si a IX-a

»Predarea si Tnvatarea nu inseamna o contopire a mintilor. Profesorii nu transfera
continuturile mintii lor in cele ale elevilor, ca un download” (Robinson, 2011, p. 56). Predarea
siTnvatarea este o relatie Tn centrul careia se afla patru elemente principale: contextul, cadrul
didactic, elevul si continutul materiei.

Profesorii au propriile stiluri de predare, care partial au de-a face cu modul in care isi
vad rolurile si partial cu personalitdtile lor. Un rol important in crearea unui climat favorabil
unei Tnvatari creative si interactive, il detine, Tn opinia unui respondent, atitudinea cadrului
didactic fata de posibilitatile elevului de a se descurca n situatii considerate problematice.

Cei mai multi dintre profesorii din comunitatile investigate de noi utilizeaza o
combinatie a acestor stiluri de predare. Tn opinia respondentilor: profesorul are nevoie s
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aplice la clasa metode si tehnici de predare-invdtare variate, specifice vdrstei si continutului
didactic, care sa sprijine facilitarea acoperirii nevoilor de invatare si obtinerea rezultatelor
proiectate. Fiecare metoda si fiecare procedeu imbinate si folosite corect in secventele
lectiilor au rolul facilitarii unei bune adaptari a elevului la trecerea de la un ciclu scolar la altul.
Profesorul la clasa trebuie sa foloseasca un stil de predare, astfel incat sa devina un facilitator
pentru elevii sdi, unul care sa-i ajute pe elevi sa gandeasca critic continutul, orientandu-i astfel
spre descoperire.

Elevii au nevoie de sarcini mai dinamice atdt la scoald, cdt si acasd, pentru cd nu mai
au rdbdarea de a astepta si de a aprofunda meticulos un continut didactic. De asemenea,
sarcinile elevilor trebuie sd fie cdt mai ,,colorate” pentru a le mentine interesul. Daca apar
sarcini monotone, rezolvarile sarcinilor devin superficiale sau sunt abandonate de elev in
favoarea altor activitati.

Dintre toate metodele si tehnicile de predare-invatare, un respondent a ales pe primul
loc libertatea exprimdrii elevului in fata cadrului didactic fara teama de a fi pedepsit daca
raspunsul este gresit si incurajarea acestuia spre a-si expune propria opinie, urmata de
educatia cu blandete. Atunci cand e vorba de situatia de Tnvatare, teama este mai degraba o
piedica decat un avantaj. Un mediu de invatare dur nu dezvolta aptitudini. Elevii tematori au
tendinta de a-si asuma mai putine riscuri.

Metodele si tehnicile de predare-invatare care faciliteaza o mai buna adaptare a
elevilor la noul mediul scolar sunt:

— laclasa pregdtitoare: jocul didactic;

— din clasa I, pdnd in clasa a V-a: jocul didactic, demonstratia, conversatia, lecturarea,
experimentul, brainstormingul, invatarea prin descoperire, rezolvarea de probleme;

— intre clasa a V-a si clasa a IX-a: conversatia, demonstratia si argumentarea,
experimentul, modelarea, lecturarea, rezolvarea de probleme, brainstormingul, explicatia

didactica.

- Masuri de prevenire a esecului scolar

Pentru a obtine cele mai bune rezultate in procesul de preventie a esecului scolar este
necesar ca mediul clasei si al scolii sa fie luminos, curat, prietenos si distractiv; sa existe o

stransa legatura intre familiile elevilor si educator/invatator/profesori; la clasele I-1V, poate fi
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utila stabilirea unei rutine zilnice, sa existe un set de reguli in scoald, un regulament de ordine
interioara; 1incurajarea elevilor sa-si asume responsabilitatea pentru finvdtarea si
comportamentul lor, pentru anumite sarcini zilnice: responsabil lapte-corn; responsabil tabla
si prezenta etc.

Demersul actului de predare-invatare-evaluare sa fie mult mai interactiv si atractiv,
stimuland si valorificand potentialul creativ si originalitatea acestuia; elevul nu va invata doar
pentru nota sau de frica parintilor, ci se va implica si va face asta din propria lui initiativa.
Aceste metode fincurajeaza gandirea constructiva, complexa si completd, faciliteaza
creativitatea prin comunicare, imaginatie, ofera elevilor mai putin comunicativi si timizi
posibilitatea de a se exprima, incurajeaza solidaritatea in grup si competitia intre grupuri,
mbindand munca individuala cu cea de echipa etc.

n scopul prevenirii efectelor negative create de dificultdtile de adaptare la specificul
exigentelor fiecarui an in parte, cu care se pot confrunta elevii, la trecerea intr-o noua etapa
scolara, o parte din respondenti subliniaza importanta activitdtii de tutoriat, care lipseste din
institutia scolara.

Cadrele didactice din ciclul primar si cele din ciclul secundar trebuie sa comunice
pozitiv, sa cunoasca si sa inteleaga mecanismele specifice de invatare ale elevilor, dar sa si
elaboreze o strategie comuna pentru o practica de predare eficienta. Corespondenta dintre
metodele de predare folosite in clasele primare si cele abordate in clasele superioare poate
reduce in mod semnificativ riscul de abandon sau de declin scolar al elevilor. Se impune
necesitatea stabilirii unor intalniri la nivelul conducerii si sedinte de lucru ale cadrelor
didactice cu scopul coordonarii activitatilor de tranzitie scolara.

O alta metoda de prevenire a esecului scolar, in opinia unui respondent, ar putea fi
organizarea la nivel de comunitate a unei zile anuale a succesului. Mesajul acestei intalniri ar
putea fi: ,,Numai cei care invatd pot ajunge departe”. In cadrul acestei zile ar putea fi invitati
antreprenori, oameni de afaceri sau colegi mai mari, studenti, un scriitor etc. care sa le
vorbeasca elevilor/parintilor despre activitatea lor, despre traseul lor profesional si despre
cum au invatat din propriile greseli etc.

Privind parteneriatul familie-scoald cu deschidere si interes, intr-o maniera dinamica
si flexibilda, cadrele didactice vor fi Tn masura sa evite o anumita rutina a relationarii si sa

depiseascd modalititile traditionale, clasice de lucru cu elevii si parintii. In cadrul unor
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coordonate definite de respect mutual, permisivitate, acceptare neconditionata, empatie si
absenta oricarei exploatari, parteneriatul are sansa de a fi constructiv.

Au fost identificate si cateva recomandari pentru directorii de scoala. Acestia ar trebui
sd intdreascd cultura responsabilitdtii comune, pe langa responsabilitatea individuald a
fiecarui cadru didactic din unitatea scolara. Trebuie sa ofere oportunitati de peer coaching
(mentorat intre colegi), asigurandu-i pe colegii mai in varsta, ca experienta lor conteaza — ca
mecanism de sprijin in formarea profesionala. Directorii de scoala, in opinia respondentilor,
ar trebui sa promoveze incluziunea, interventia timpurie si prevenirea ca strategii principale
in scoald, asigurandu-se ca exista si profesori de invatamant special si nu in ultimul rand, sa
revadd obiectivele scolii in care activeaza si sd urmdreascd dacd acestea se limiteazd la
rezultatele scolare sau daca includ si alte obiective, precum starea de bine a elevilor,
angajamentul sau cultura scolii.

Educatia nu este o experienta izolata, ci un efort interactiv desfasurat pe parcursul
vietii. Tnvatarea inseamnd s& creezi comunitdti de oameni care gandesc liber si in beneficiul
celorlalti. Cand factorii implicati — familia, scoala, comunitatea — colaboreaza, ei pot furniza

cele mai bune resurse si experiente posibile pentru a imbunatati educatia.
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